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　９月１日㈰、青木村文化会館及び入田沢区原池公民館において青木村総合防災訓
練を実施しました。昨年度、地区防災マップを作製した入田沢原池地区において土
砂災害警戒情報が発令されたとの想定で、避難訓練を実施しました。
　災害対策本部を青木村文化会館に置き、役場職員・消防団・地区役員の皆さんの情報伝達訓練、みすず総合コ
ンサルタントご協力のもと、初の試みとなるドローンを運用した災害想定現場の空撮を敢行しました。また、上
田ケーブルビジョンによる災害臨時FM放送の受信調査も実施し、村内の避難所各所で受信状況を確認したとこ
ろ、村内全域でクリアな音声を受信できることが分かりました。
　現場避難所となった原池公民館では、26戸46名と大勢の地区住民の方が避難訓練にご参加いただき、災害へ
の意識の高さがうかがえました。避難所内では上田広域消防本部 川西署の皆様による簡易担架講習会を実施しま
した。
　避難訓練終了後には、文化会館２階講堂にて５月９日に発生したその他火災現場において人命救助をして頂い
た３名の皆さんに、村長より感謝状の贈呈をさせて頂きました。その後、上田市に本社を置く総合包装メーカー 
コムパックシステム株式会社と、青木村の災害時における物資供給の協力に関する協定締結式を執り行いました。
コムパックシステム株式会社 代表取締役社長 鈴木由彦様にご出席いただき、コムパックシステムが製造する強
化段ボールを使った簡易ベッドを災害時に避難所へ迅速に届け、設置して頂く旨の協定を締結致しました。
　式典の後、上田警察署 中山 雄一郎署長による「東日本大震災と消防団の教示」と題した講演会が開催され、
中山署長ご自身が、東日本大震災の被災地である宮城県名取市等で体験された貴重なお話を伺うことができまし
た。消防団員も講演を拝聴し、士気の向上につながりました。
　青木村総合防災訓練に携わって頂きました全ての皆様、ご協力ありがとうございました。

総合防災訓練について

災害対策本部

ドローンによる災害想定現場の空撮映像

防災情報システムを使った情報伝達訓練

災害臨時FM放送の受信調査
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信州・小県 ご当地蕎麦イベント開催
　８月31日㈯ 軽井沢プリンスショッピングプラザ特設会場で、小県郡の長和町、青木村によるご当地蕎麦イ
ベントが開催されました。「長和町のダッタンそば」、「青木村のタチアカネ蕎麦」400セットの振る舞いをは
じめ、特産品の販売、観光PRなど、両町村の魅力を紹介しました。
　このイベントは、第１回目にウニクス川越で開催し、軽井沢での開催は今年で３回目の開催となりましたが、
首都圏などからの多くの来場者にお越しいただき、イベントは大盛況でした。

特産品の販売

タチアカネ蕎麦のおもてなし

開会式

総合防災訓練について

人命救助に対する感謝状贈呈式

強化段ボールを使った簡易ベッド

簡易担架講習会

コムパックシステム株式会社協定締結式上田警察署 中山 雄一郎署長による講演会
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～大きな歓声と経験を財産に～
義民太鼓保存会こまゆみ会
アイルランド文化交流事業

　青木村義民太鼓保存会こまゆみ会は、令和元年8月14日㈬から22日㈭までのうち７日間アイルランド共和国を訪れました。
　この事業は、義民太鼓保存会の公演に会場をご提供いただいているいずれもさいたま市大宮区に本社のある株式会社ピーア
ンドディコンサルティングとショッピングセンターの運営を手掛ける株式会社ウニクスから提案、渡航費用等ご寄附をいただ
き実現したものです。両社に深く感謝申し上げますとともに、ツアーの企画手配をいただいたケイライントラベル株式会社森
部様、服部様、渡邊様、上田市出身でアイルランド政府公認の現地ガイド山下直子様のお力添えに心から感謝申し上げます。
　さて、アイルランドは、イギリスの西側に位置する島国で面積は北海道と同規模、人口は約460万人。日本からは飛行機でお
よそ12時間。日本との時差はマイナス８時間、私たちの訪れた時は夏でしたが陽が差さないときは肌寒く感じ、一日のなかで
も晴と雨が交互する天気で、夜９時でもまだ明るく、短い夏を皆が楽しんでいるようでした。首都ダブリンは経済成長により
活気がみられ、移動バスの車窓からは、見渡す限りの牧場に牛や馬、羊が放牧され、所々に教会や城跡がみられ、地方都市も古
い建造物と街並みが美しく、独自の文化や歴史が感じられ魅力的な国でした。
　滞在中の公演は、アイルランドを代表する場所ばかりで本当に貴重な経験でした。伝統ある音楽祭に沸く街、市民がくつろ
ぐ芝生公園、世界遺産である古代遺跡、観光客にあふれる神秘的な島、路上ライブの盛んな街角等いずれも盛況で大きな歓声
をいただきました。

世界遺産ニューグレンジ遺跡での公演。
世界遺産でのきわめて特例な演奏！
海外メディアからも注目を集める。

伝統と権威ある音楽祭「フラ・キョール」特設会
場に出演。熱狂的な歓声を受ける。

ホームページにも演奏の様子を掲載
していますので、ぜひご覧ください。
◎青木村役場 アイルランド通信 
　http://www.vill.aoki.nagano.jp/
　gimintaiko-ireland.html
◎アイルランド政府公認ガイド
　山下直子さんのアイルランド日記
　http://naokoguide.blog33.fc2.com/
◎義民太鼓保存会こまゆみ会 facebook
　  facebook.com/gimin.aoki

地元住民で賑わうブッシ―パークで屋外公演。
音楽好きな国民性に触れる。地元住民の体験に
交流を楽しむ。

伝統打楽器バウロンの体験。
バウロン教室の子どもたちと交歓演奏を楽し
む。

ゴールウエイでの路上ライブ。
サプライズライブにもアンコールの歓声が！

アラン諸島イニシュモア島でのライブ。
島内住民800人に年間数10万の観光客が訪れ
る。その魅力とは…。

青木村義民太鼓保存会 こまゆみ会

アイルランド文化交流事業

Aokimura Gimin Taiko Players Team “KOMAYUMI” in Ireland.

2019.8.14 ─ 22

長野県 地域発 元気づくり支援金活用事業

こ
ま
ゆ
み
会

こ
ま
ゆ
み
会

山下直子さん 青木村産業祭2019＆タチアカネ新そばまつり  トークショー開催決定！
～現地ガイド山下直子さんと振り返るアイルランド文化交流～　とき　11月16日㈯  10時30分～（予定）
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住民票にも

旧姓（旧氏）欄が！

名
氏

氏
旧

所
　
　
　
　
住

籍
　
　
本

出
転

女
　
　
　
男

主
　
帯
　
世

柄
　
　
続

明 大 昭 平 令

年　月　日　生
番号　花子

○ ○

○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

ばん  ごう はな  こ

○○  ○○

性別 女

氏 名 番号 太郎 
住 所 ○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 4月 1日生 2025年 4月 1日まで有効
性別 男

旧氏　□□　令和元年11月5日

氏 名  子花 ］○○［ 号番
住 所 ○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 3月31日生 2025年3月31日まで有効
性別 女

※様式例

マイナンバーカードに
旧姓（旧氏）が併記されることで、

旧姓が各種証明に使えます！

カードをお持ちの方は
追記欄に旧姓が

追記されます（記載例）

旧姓！
ここに

入ります！

旧姓！
ここに

入ります！

令和元年11月5日（火）から
スタート！
令和元年11月5日（火）から
スタート！

旧姓（旧氏）併記はこんなときに役立つ！

旧姓（旧氏）を併記するためには、どうしたらいいの？

旧姓（旧氏）併記はこんなときに役立つ！

う じきゅう旧姓（旧氏）が
併記できます！

住民票と
マイナンバーカードに

旧姓（旧氏）を併記するためには、どうしたらいいの？

【お問い合わせ先】  マイナンバー総合フリーダイヤル 0120-95-0178（無料）
                         平日／9時30分～20時（12月29日～1月3日を除く）
                         ※カード利用の停止は無休

住民票に旧姓を併記するための請求手続が必要になります。住民票に旧姓が併記されると、マイナンバーカードや
公的個人認証サービスの署名用電子証明書にも旧姓が併記されます。

旧姓併記のための請求手続は２段階！

コンビニのマルチコピー機から発行できます。
発行できるのは戸籍謄本等のコンビニ交付に対応している
市区町村のみです。
詳しくは「コンビニ交付」のHP
（https://www.lg-waps.go.jp）をご確認ください。

（※）

S T E P 1S T E P 1
旧姓が記載された

戸籍謄本等を用意しましょう

入手方法は３種類！
①本籍地の市区町村に請求
②郵送で取り寄せる
③コンビニで発行（※）

用意ができたら
提出しよう！

S T E P 2S T E P 2
用意した戸籍謄本等と一緒に
マイナンバーカード（通知カード）を

持って、役場へ行こう!

戸籍謄本戸籍謄本戸籍謄本

契約書

各種の契約や銀行口座の名義に
旧姓が使われる場面で、その証明に使えます。

就職・転職時など、仕事の場面でも
旧姓で本人確認ができます！

氏 名  子花 ］○○［ 号番
住 所 ○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 3月31日生 2025年3月31日まで有効
性別 女

氏 名 番号 太郎 
住 所 ○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 4月 1日生 2025年 4月 1日まで有効
性別 男

旧氏　□□　令和元年11月5日

旧氏とは？ 「旧氏（きゅううじ）」とは、その人の過去の戸籍上の氏のこと
です。氏はその人に係る戸籍、または除かれた戸籍に記載が
されています。

旧姓は1人に1つだけ
つけられるよ！
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29億2,772万2,369円

第
三
回
定
例
議
会
で
認
定

平
成
三
十
年
度
決
算
の
状
況

特
別
会
計

（単位：円）

会　計　名 歳 入 歳　出 繰り越し 収　支 各会計の説明
国民健康保険 540,646,754 529,139,345 11,507,409 自営業の方を中心とした健康保険
簡 易 水 道 190,890,213 182,295,353 8,594,860 村営水道の事業運営
別 荘 21,287,182 18,850,369 2,436,813 別荘の維持管理
下 水 道 285,760,500 279,170,232 6,590,268 村営下水道の事業運営
介 護 保 険 572,535,333 567,638,098 4,897,235 介護サービス事業、給付金支給
後 期 高 齢 者 61,275,904 61,083,904 192,000 後期高齢者医療事業の運営

村税など自主財源は 34.8％
国や県の補助金など依存財源
は 65.2％となっています。

歳出

地方交付税
【標準的な行政サービスのために
 国から交付される税】
1,483,072,000円

依存財源
65.2％

自主財源
34.8％ 50.7％

1.5％
7.9％

20.6％

26.1％

8.3％
6.5％

4.5％

11.4％

4.5％

8.8％

0％

5.3％5.2％
4.0％

14.1％

0.9％
10.8％

2.9％
6.2％

国庫支出金
【事業を行うための国からの補助金】
153,925,773円

議会費
【議会の運営】
39,795,139円

総務費
【行政全般、選挙、税務、戸籍、
 情報通信等】
553,470,320円

民生費
【老人福祉、障害者支援、
 児童福祉の推進】
703,088,000円

教育費
【学校教育、生涯学習、体育施設の維持】
237,184,457円

災害復旧費
【災害発生時の復旧】
0円

公債費
【村債の償還金】
212,911,694円

衛生費
【保健予防、環境衛生、ゴミ処理】
224,274,715円

県支出金
【事業を行うための県からの補助金】
153,256,835円地方譲与税・交付金

【地方消費税交付金や国から
 譲与される税金など】
118,213,000円

その他
【施設や村営住宅の使用料、
 事業の分担金、ふるさと寄附金等】
180,224,883円

村税
【村民税、固定資産税、軽自動車税など】
412,045,546円

農林水産業費
【農林業の振興や森林の保全】
175,162,259円

商工費
【商工業・観光振興】
121,234,942円

土木費
【道路整備、村営住宅の管理】
305,933,659円

消防費
【消防・防災対策】
120,061,067円

繰越金
【前年度からの繰越金】
316,568,476円

村債
【村の借入金】
83,500,000円

繰入金
【各基金から取り崩して
 一般会計に繰り入れたお金】
26,915,856円

令和元年9月6日に村監査員の内藤賢二代
表監査委員と小林和雄監査委員から平成
30年度青木村一般会計及び特別会計歳入
歳出決算について意見書をいただきました。

村民税
42,510円

議会費
9,094円

消防費
27,436円

教育費
54,201円

公債費
48,654円

衛生費
51,251円

総務費
126,479円

土木費
69,912円

商工費
27,705円

民生費
160,669円

農林水産業費
40,028円

固定資産税
41,971円

軽自動車税
4,159円

村たばこ税
5,088円

入湯税
432円村民１人当たりが

納めた村税

合計 94,160円
※村民1人当たりの金額は、

平成31年4月1日現在の
人口4,376人で算出し
ました。（村民1人当たり
に使われたお金も同様）

歳　　　入……年度内に入ってきたお金
歳　　　出……年度内に使ったお金
自 主 財 源 ……村が独自に徴収することができるお金。村民税、固

定資産税、使用料や手数料など。
依 存 財 源 ……国や県などから入ってくるお金。国庫支出金、県支

出金、地方交付税、地方譲与税、自動車取得税交付金、
村債など。

国県支出金……特定の事業の財源として、国や県から交付されるお金。
村　　　債……建設事業などを行うために、国や銀行などから借り

るお金。

歳 入

用語の説明

令和元年 10月号6



26億9,311万6,252円 民生費が 26.1％、地方創生事業
を含む総務費 20.6％、教育費
8.8％となっています。

歳出

地方交付税
【標準的な行政サービスのために
 国から交付される税】
1,483,072,000円

依存財源
65.2％

自主財源
34.8％ 50.7％

1.5％
7.9％

20.6％

26.1％

8.3％
6.5％

4.5％

11.4％

4.5％

8.8％

0％

5.3％5.2％
4.0％

14.1％

0.9％
10.8％

2.9％
6.2％

国庫支出金
【事業を行うための国からの補助金】
153,925,773円

議会費
【議会の運営】
39,795,139円

総務費
【行政全般、選挙、税務、戸籍、
 情報通信等】
553,470,320円

民生費
【老人福祉、障害者支援、
 児童福祉の推進】
703,088,000円

教育費
【学校教育、生涯学習、体育施設の維持】
237,184,457円

災害復旧費
【災害発生時の復旧】
0円

公債費
【村債の償還金】
212,911,694円

衛生費
【保健予防、環境衛生、ゴミ処理】
224,274,715円

県支出金
【事業を行うための県からの補助金】
153,256,835円地方譲与税・交付金

【地方消費税交付金や国から
 譲与される税金など】
118,213,000円

その他
【施設や村営住宅の使用料、
 事業の分担金、ふるさと寄附金等】
180,224,883円

村税
【村民税、固定資産税、軽自動車税など】
412,045,546円

農林水産業費
【農林業の振興や森林の保全】
175,162,259円

商工費
【商工業・観光振興】
121,234,942円

土木費
【道路整備、村営住宅の管理】
305,933,659円

消防費
【消防・防災対策】
120,061,067円

繰越金
【前年度からの繰越金】
316,568,476円

村債
【村の借入金】
83,500,000円

繰入金
【各基金から取り崩して
 一般会計に繰り入れたお金】
26,915,856円

指 標 の 名 称 青木村の数値 国が定める早期健全化基準 解　　説
実 質 赤 字 比 率 赤字がないので

該当なし
15.0 標準財政規模に対する一般会計等（村では「一般」、「別荘」会計の2会計）における実質赤字の割合

連結実質赤字比率 20.0 標準財政規模に対する地方公共団体すべての会計における実質赤字の割合
実質公債費比率 6.7 25.0 標準財政規模に対する一般会計等が負担する元利償還金、準元利償還金の割合の３ヵ年平均

将 来 負 担 比 率 将来負担すべき実質負債
額がないので該当なし 350.0 標準財政規模に対する一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の額の割合

公 営 企 業 特 別 会 計 名 青木村の数値 国が定める経営健全化基準 解　　説
簡 易 水 道 特 別 会 計 資金不足額がないので

該当なし 20.0 
各公営企業会計における事業規模に対する
資金の不足額の割合。公営企業会計にあっ
ては、青木村は左記の３会計があります。特定環境保全公共下水道事業特別会計

（単位：%）

（単位：%）

　当村においては、全比率において、国の早期健全化基準・財政再生基準を下回っています。
　地方公共団体の財政の健全化を目的とした「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」により、市町村は毎年度健全化判断比率を監
査委員の審査に付して議会に報告し、公表することが義務付けられました。
　この法律では、財政の健全化をチェックするための４つの健全化判断比率が設けられ、公営企業会計ごとにも資金不足比率が指標とし
て設けられました。そのため、それぞれ一定の基準を超える場合には、厳しい対応が求められることになります。

※国への報告完了をもって確定値となります。

平成30年度決算に基づく青木村の健全化判断比率

平成30年度決算に基づく青木村の資金不足比率

青木村の財政の健全化を表す　健全化判断比率及び資金不足比率を公表します。

村民税
42,510円

議会費
9,094円

消防費
27,436円

教育費
54,201円

公債費
48,654円

衛生費
51,251円

総務費
126,479円

土木費
69,912円

商工費
27,705円

民生費
160,669円

農林水産業費
40,028円

固定資産税
41,971円

軽自動車税
4,159円

村たばこ税
5,088円

入湯税
432円

村民1人当たりに
使われたお金

合計 615,429円
※国や県からの補助金な

どを活用して、村民１
人 当 た り の 村 税 収 入

（94,160円 ）の6.5倍 以
上の行政サービス（支
出）を提供しました。

歳 出
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検
診
は
完
全
予
約
制
で
実
施

し
ま
す
。
検
診
を
申
し
込
ま
れ

た
方
は
個
人
通
知
を
確
認
の
上
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
胸
部
低

線
量
C
T
検
診
受
診
票
は
事

前
に
記
入
し
て
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

日
程　
10
月
29
日
㈫
・
30
日
㈬

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　

胸
部
低
線
量
C
T

日
時　
10
月
10
日
㈭

　
　
　
９
時
～
12
時

●
離
乳
食
相
談
は

９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
授
乳
相
談
は９

時
30
分
～
12
時

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
０
歳
～
未
就
園
児

　
　
　
妊
産
婦

内
容　
お
子
さ
ん
の
身
長
と
体

重
を
測
定
後
、各
種
相
談
を
実
施
。

　
相
談
に
は
、
保
健
師
・
助
産

師
・
栄
養
士
が
応
じ
ま
す
。

持
ち
物　
母
子
手
帳

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -

３
１
３
２

　
令
和
元
年
10
月
よ
り
小
児
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費

用
が
一
部
助
成
さ
れ
ま
す
。

対
象
者
（
接
種
日
時
点
）

　
①
生
後
６
か
月
か
ら
３
歳

　
　
（
平
成
28
年
４
月
２
日
～

　
令
和
元
年
６
月
30
日
生
）

　
②
中
学
３
年
生

住
民
福
祉
課

母
子
相
談・離
乳
食
相
談

心
の
健
康
相
談

接
種
期
間

　
10
月
１
日
～
12
月
31
日

助
成
上
限
金
額

　
１
人  

３
、０
０
０
円

実
施
方
法

　
接
種
期
間
内
に
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
を
受
け
、
申
請

期
間
内
に
役
場
へ
必
要
書
類
を

持
参
の
う
え
申
請
書
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間

　
令
和
２
年
１
月
６
日
～
１
月

31
日
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

必
要
書
類

　
医
療
機
関
発
行
の
領
収
書
原

本
、
健
康
保
険
証
写
し
、
振
込

先
の
口
座
番
号
が
わ
か
る
も
の
、

印
鑑

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -

３
１
３
２

　
検
診
は
完
全
予
約
制
で
実
施

し
ま
す
。
検
診
を
申
し
込
ま
れ

た
方
は
個
人
通
知
で
日
時
・
持

ち
物
等
を
確
認
の
上
、
受
診
し

て
く
だ
さ
い

日
程　
10
月
7
日
㈪
・
21
日
㈪

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -

３
１
３
２

　
心
の
悩
み
に
保
健
師
が
応
じ

る
「
心
の
健
康
相
談
」
を
開
催

し
ま
す
。

日
時　
10
月
25
日
㈮

　
　
　
11
月
６
日
㈬

　
　
　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　
各
回
１
人
～
２
人

　
　
　
（
要
予
約
）

申
込
期
限　
各
回
前
日

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -

３
１
３
２

　
自
宅
で
も
作
れ
る
内
容
の
調

理
実
習
を
行
い
ま
す
。

日
時　
10
月
11
日
㈮
・
24
日
㈭

　
　
　
10
時
～
13
時

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
栄
養
指
導
実
習
室

対
象　
料
理
に
興
味
の
あ
る男

性

参
加
費　
５
０
０
円

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン・三
角
巾・

　
　
　
　
ハ
ン
カ
チ

申
込
期
限　
各
回
２
日
前

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -

３
１
３
２

乳
房
検
診（
超
音
波
）

肺
が
ん
C
T
検
診

　
足
腰
の
筋
力
ア
ッ
プ
で
、
転

倒
・
骨
折
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

い
す
に
座
っ
て
の
運
動
で
、
家

庭
で
も
続
け
ら
れ
る
内
容
で
す
。

日
時　
10
月
16
日
㈬

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所　
文
化
会
館　
講
堂

講
師　
鹿
教
湯
三
才
山
病
院

　
　
　
岡
田　
克
也 

氏

対
象　
概
ね
65
歳
以
上
の
方

持
ち
物　
飲
み
物（

水
分
補
給
用
）

申
込
期
限　
10
月
15
日
㈫

（
送
迎
希
望
者
の
み
）

※
参
加
の
申
し
込
み
は
不
要

問　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

情　
49 -

１
１
１
０

男
性
の
料
理
教
室

筋
力
ア
ッ
プ
ほ
き
ぼ
き
教
室

青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

小
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
の
費
用
補
助
に
つ
い
て

結
核
検
診（
一
次
）

（
肺
が
ん
）
検
診
受
診
票
、
検

診
料
金
（
３
、０
０
０
円
）

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -

３
１
３
２

　
65
歳
以
上
の
方
が
対
象
と
な

り
ま
す
。
申
し
込
み
を
さ
れ
た

方
は
、
個
人
通
知
で
日
時
・
場

所
を
確
認
し
て
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
指
定
さ
れ
た
時
間
・
場

所
で
都
合
が
悪
い
場
合
は
変
更

し
て
い
た
だ
い
て
結
構
で
す
。 

　
７
月
に
肺
が
ん
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
診
を
受
け
た
方
、
10
月
に
肺

が
ん
C
T
検
診
を
受
け
る
予

定
の
方
は
結
核
検
診
を
受
け
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
申
し
込
み
を
さ
れ
て
い
な
い

方
で
も
、
病
院
等
で
検
診
や
レ

ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け
る
機
会

の
な
い
方
は
対
象
に
な
り
ま
す
。

申
し
込
み
を
さ
れ
て
い
な
い
方

で
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

10
月
15
日
㈫
ま
で
に
保
健
衛
生

係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
程　
11
月
7
日
㈭
・
８
日
㈮

場
所　
村
内
公
民
館
、

保
健
セ
ン
タ
ー
他

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -

３
１
３
２

令和元年 10月号8



1. 訪問理美容サービス事業
対  象  者　①要介護認定で介護３以上と認定されたおおむね65歳以上の高齢者等。
　　　　　②理髪店・理美容店へ出向くことが難しい方。
　　　　　③自宅で生活されている方。（施設入所中、病院入院中の方は利用不可）
事業内容　ご自宅へ理美容師が訪問し散髪等を行う際の出張費を村が負担します。
費　　用　出張費以外の散髪代等の料金は利用者負担となります。
申請受付期間　通年

2. 寝たきり老人等紙おむつ補助金支給事業
対  象  者　①村に住所があり要介護者を在宅で介護している世帯。（入所入院中に使用したものは対象外。）
　　　　　②要介護認定で介護１～５の方（基準日：２月１日）
事業内容　上記①②に該当し紙おむつ及び尿取りパッドを在宅で使用している方で、紙おむつ等の購入額（３月１日

～２月末日分まで）が合計１万円以上のものについて、支給限度額１万円～２万円を補助します。上記期
間の領収書原本が申請時に必要となりますので紛失にご注意ください。

申請受付期間　２月中旬から２月下旬予定（広報あおき等で改めてお知らせします。）

3. 緊急通報装置設置事業
対  象  者　村内に住所があり、実際に居住している者で、おおむね65歳以上のひとり暮らし高齢者及び高齢者世帯。
事業内容　ＮＴＴ電話回線を利用した緊急通報装置の設置及び安否確認等のサービス。
費　　用　緊急通報装置に係る月々の利用料は村が負担します。なお、新規設置や移設等の場合、利用者の自宅への

標準設置工事以外に別途工事が必要な場合は利用者負担となります。（本事業を利用するにあたり、ＮＴ
Ｔ電話回線が必要となり、電話回線使用料は利用者負担となります。）

申請受付期間　通年

【お問い合わせ先】地域包括支援センター　 情  49-1110

高齢者等のための村の事業について
（地域包括支援センター実施事業）

♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

高齢者用肺炎球菌予防接種のお知らせ
　高齢者用肺炎球菌予防接種は予防接種法に基づき平成26年10月から5年間に限り、65歳以上の節目年齢の方を対象に
定期接種を行ってまいりました。平成31年3月に予防接種法が改正されたことにより、令和1（2019）年度から令和5

（2023）年度までの5年間も、過去の対象年度に肺炎球菌ワクチンを接種したことがない方及び年度中に65歳になる方
を対象に定期接種を行うこととなりました。今年度は下記の方を対象に実施しています。
１. 接種料金の助成対象となる方（青木村民）

　今までに23価肺炎球菌ワクチン（一般名：肺炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチン、商品名：ニューモバックス
NP）を接種したことがなく、なおかつ予防接種を希望される次の①又は②に該当する方。
① 今年度65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳以上になる方。
② 接種時の年齢が60歳以上65歳未満の方で、心臓・腎臓・若しくは呼吸器の機能・又はヒト免疫不全ウイルスに

よる免疫の機能に障害がある事で、1級の身体障害者手帳をお持ちの方、若しくは診断書等により同程度の障害
があると認められる方で接種を希望される方。

２. 実施方法　指定協力医療機関で個別接種
３. 接種料金　自己負担額2,000円
４. 期　　間　令和2（2020）年3月31日まで
５. そ  の  他

　①の対象者には5月に個人通知でお知らせしました。接種に関するお問い合わせや、②の該当者で接種を希望され
る方は保健衛生係までご連絡ください。

【お問い合わせ先】　保健衛生係　 情  49-3132
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令和２年８月から、70歳以上の被保険者の方々に交付されている高齢受給者証と被保険
者証が一枚（被保険者証兼高齢受給者証）となり、一斉更新が８月１日となるためです。

70歳以上の方は
　　　ご注意ください!!
被保険者証兼高齢受給者証になるのは
令和２年８月からです。
令和２年７月までは被保険者証と高齢
受給者証の両方を持参してください。

両方ご持参
ください!!

年　度 更  新  日 有効期間 有効期限
令和元年度 10月1日 10か月 令和2年7月31日
令和２年度〜 ８月１日 １年間 翌年7月31日

〈Ｑ＆Ａ〉
Q1. なぜ被保険者証と高齢受給者証を一体化するのですか？

　現在、70歳以上の被保険者の方は、医療機関を受診する際に被保険者証と高齢受給者証の2枚を持参する必要
があります。携帯に不便であるなどの理由で、被保険者の方々から「1枚にしてほしい。」という多くの要望をい
ただいていました。
　そこで、被保険者の方々の利便性向上のため、令和2年8月から、1枚の証で医療機関等を受診できるよう一体
化することになりました。

Q2. 70歳未満の被保険者証に変更はありますか？
　70歳以上の方の被保険者証と高齢受給者証の一体化に伴い、今回の一斉更新から被保険者証の有効期限が7月
31日になりました。
　ただし、70歳未満の方々については、来年度以降も被保険者証のレイアウト等に変更はありません。

Q3. 一斉更新は今後どうなりますか？

【お問い合わせ先】  保健衛生係　情  49-3132

なぜなら…

10月更新の新しい被保険者証から、証の有効期限が７月31日に変わりました。
国民健康保険被保険者の皆さまへ

青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

　65歳以上の青木村民の方は、インフルエンザ予防接種の料
金が一部助成されます。
対　象　者

①65歳以上の方
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓又は呼吸器の機能並び

にヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障害がある
ことで、１級の身体障害者手帳をお持ちの方、若しくは診
断書等により同程度の障害があると認められる方

期　　　間　10月１日～12月31日
自己負担額　500円
実 施 方 法

指定医療機関で個別接種になります。接種を希望される方は、
かかりつけ医または最寄りの医療機関に予約をしてくださ
い。対象者②の方は、まず保健衛生係に連絡してください。

持　ち　物　年齢及び住所が確認できるもの
　　　　　  （保険証や運転免許証）

【お問い合わせ先 】  保健衛生係　情  49-3132

　健診を申し込まれた方は個人通知で日時を確認の上、受診して
ください。健診料金はそれぞれが加入されている健康保険で異な
りますのでご注意ください。
　青木村国民健康保険に加入されている方は保険証を、その他の
健康保険に加入されている方は保険証と受診券をお持ちください。

【肝炎ウィルス検査（血液検査）】
　40歳以上で今までにこの検査を受けたことのない方が対象
です。申し込まれた方には書類をお送りしますので、記入して
検査料と一緒にお持ちください。

【前立腺がん検診（血液検査）】
　50歳以上の男性が対象です。申し込まれた方には書類をお
送りしますので、記入して検診料と一緒にお持ちください。
日　程　10月29日㈫・30日㈬
場　所　保健センター
持ち物　健診通知書、健診料金、保険証、受診券（青木村国民健
　　　　康保険以外の40歳～74歳の方）

【お問い合わせ先 】  保健衛生係　情  49-3132

高齢者を対象としたインフルエンザ予防接種 特定健診・循環器健診

令和元年 10月号10



♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

粗大ごみ回収のお知らせ
日　時　令和元年10月26日㈯　9時～ 11時30分
場　所　文化会館駐車場
料　金　有料（但し、引き取り価格の1/2を村が補助）
※家電指定品目（テレビ・冷蔵(凍)庫・洗濯機・エアコン）については、法律で定められた
　リサイクル料金をお支払い頂ければ回収します。（但し、補助金はありません。）

【お問い合わせ先】　保健衛生係　情  49-3132 ※総合体育館側入口より一方通行とします。
※構内での事故等は一切責任を負えません。

　
若
者
定
住
促
進
住
宅
へ
の
入

居
者
を
募
集
し
ま
す
。
入
居
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
役
場
に
用

意
し
て
あ
る
所
定
の
様
式
に
よ

り
、
10
月
11
日
㈮
15
時
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、

希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と

な
る
ほ
か
、
年
齢
、
所
得
、
納

税
の
状
況
等
に
よ
り
、
申
し
込

み
を
受
け
付
け
出
来
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
予
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。
入
居
要
件
等
の

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
若
者
定
住
促
進
住
宅

◆
舞
台
団
地
（
青
木
区
）

◆
森
第
２
団
地
（
当
郷
区
）

募
集
戸
数　

　
・
舞
台
団
地　
　
１
戸

　
・
森
第
２
団
地　
１
戸

構
造　
Ｒ
Ｃ
造
２
階
建

家
賃　
１
ヶ
月　
４
万
５
千
円

問　
商
工
観
光
移
住
係

情　
49 -

３
１
３
１

　

広
報
あ
お
き
８
月
号
に
て
、

青
木
小
学
校
で
撮
影
が
行
わ
れ
、

エ
キ
ス
ト
ラ
と
し
て
青
木
小
学

校
の
児
童
等
が
撮
影
に
参
加
し

た
映
画
「
最
初
の
晩
餐
」
が
11

月
1
日
㈮
よ
り
全
国
公
開
さ
れ

る
こ
と
を
お
知
ら
せ
し
ま
し
た

が
、
長
野
県
内
で
も
上
田
市
の

『
T
O
H
O
シ
ネ
マ
ズ
上
田
』

と
佐
久
市
の
『
佐
久
ア
ム
シ
ネ

マ
』
で
上
映
さ
れ
ま
す
。

若
者
定
住
促
進
住
宅

入
居
者
募
集

青
木
小
学
校
ロ
ケ
作
品「
最
初
の
晩
餐
」

11
月
1
日
よ
り
上
田
市
で
も
上
映

商
工
観
光
移
住
課

青木村 燃やせるごみ排出量
令和元年8月分 平成30年8月分 前年対比

51,500Kg 47,210Kg 109.09%
8月分の燃やせるごみ排出量です。昨年の同じ月の排出量を約9.1%上
回ってしまいました…。生ごみは堆肥化して再利用するか、充分乾燥させ
てから出すと重さを大幅に減らすことができます。燃やせるごみの増加
は焼却に掛かる費用や今後予定されているクリーンセンター建設費用の
青木村分の増額に直結します。皆さんでごみの減量をすすめましょう！

10月20日㈰結婚相談 13 時〜16 時 予約不要
場所：老人福祉センター

　
詳
細
は
広
報
あ
お
き
８
月
号

及
び
映
画
『
最
初
の
晩
餐
』
公

式
サ
イ
ト
（http://saisho

nobansan.com

）
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

・児童発達支援　　　　　・医療型児童発達支援　　　・居宅訪問型児童発達支援
・保育所等訪問支援　　　・福祉型障害児入所施設　　・医療型障害児入所施設

無償化の対象となる期間は、｢満３歳になって初めての４月１日から３年間｣ です。

無料となるサービス

対象となる子ども

令和元年10月１日から
３歳から５歳までの障害のある子どもたちのための

児童発達支援等の利用者負担が無償化されます

※利用者負担以外の費用（医療費や、食費等の現在実費で負担しているもの）は引き続きお支払いいただくことになります。
※幼稚園、保育所、認定こども園等と、上記サービスの両方を利用する場合は、両方とも無償化の対象となります。

　無償化にあたり、新たな手続きは必要ありません。
　ご利用の障害児サービス事業所との間で、年齢を伝えるなどして無償化対象であることを事前にご確認ください。

【お問い合わせ先】住民福祉係　 情  49-1012
※入所施設利用者については県障がい者支援課（☎026-235-7149）までお問い合わせください。

11広報あおき　487号



青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

　
農
地
を
貸
し
借
り
し
た
い・売

買
し
た
い
な
ど
、農
地
に
関
す

る
こ
と
な
ら
何
で
も
ご
相
談
に

応
じ
ま
す
。お
申
し
込
み
は
不

要
で
す
の
で
、開
催
時
間
内
に
お

気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
15
日
㈫

　
　
　
９
時
～
12
時

場
所　
役
場
２
階　

　
　
　
第
２・３
会
議
室

問　
農
業
委
員
会
事
務
局

情　
49 -

３
１
３
１

　
毎
年
松
く
い
虫
防
除
対
策
事

業
と
し
て
被
害
木
の
伐
倒
く
ん

蒸
（
村
の
委
託
業
者
が
私
有
林

に
入
り
、
被
害
木
を
伐
採
し
て
、

近
く
に
集
積
し
、
薬
剤
に
よ
る

く
ん
蒸
、
シ
ー
ト
被
覆
す
る
作

業
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
作

業
の
時
期
は
秋
駆
除
が
10
月
か

ら
翌
年
の
２
月
で
す
。

　
松
く
い
虫
の
被
害
を
拡
大
さ

せ
な
い
た
め
の
事
業
で
あ
り
ま

す
の
で
、
森
林
所
有
者
様
は
じ

め
村
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

お
気
づ
き
の
点
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
建
設
係
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問　
建
設
農
林
課

情　
49 -

３
１
３
１

　
平
成
24
年
４
月
か
ら
森
林
の

土
地
の
所
有
者
と
な
っ
た
方
は

市
町
村
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
。

【
届
出
対
象
者
】

　

個
人
、
法
人
か
に
よ
ら
ず
、

売
買
契
約
の
ほ
か
、
相
続
、
贈

与
等
に
よ
り
森
林
を
新
た
に
取

得
し
た
方
は
面
積
に
関
わ
ら
ず

届
出
の
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【
届
出
に
必
要
な
も
の
】

・
森
林
の
土
地
所
有
者
届
出
書

・
土
地
の
位
置
を
示
す
地
図

・
土
地
の
登
記
事
項
証
明
書

そ
の
他
の
届
出
の
原
因
を
証
明

す
る
書
面

【
届
出
期
間
】

　
森
林
の
所
有
者
と
な
っ
た
日

か
ら
90
日
以
内
に
取
得
し
た
土

地
の
あ
る
市
町
村
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

問　
建
設
農
林
課

情　
49 -

３
１
３
１

農
地
相
談
会
開
催

松
く
い
虫
防
除
対
策
事
業

に
ご
協
力
を

森
林
の
土
地
を
取
得
し
た

と
き
は
届
出
が
必
要
で
す

　
～
自
慢
の
手
作
り
案
山
子
で

お
店
や
団
体
の
Ｐ
Ｒ
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
～
青
木
村
で
は
、

農
村
の
原
風
景
と
も
い
え
る
案

山
子
を
通
じ
て
、
の
ど
か
な
農

山
村
風
景
を
村
内
外
の
皆
様
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
、
今

年
も
『
第
６
回
案
山
子
コ
ン
テ

ス
ト
』
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

●
募
集
内
容　

①
応
募
資
格　
村
内
外
の
個
人
・

事
業
所
・
店
舗
・
団
体
等

②
募
集
作
品　
手
作
り
の
案
山

子
（
何
体
で
も
応
募
可
）

●
エ
ン
ト
リ
ー
受
付
期
間

　
10
月
11
日
㈮
ま
で

●
作
品
展
示
場
所

　
ふ
る
さ
と
公
園
あ
お
き
内

●
作
品
展
示
期
間

　
11
月
17
日
㈰
ま
で

◆
厳
正
な
審
査
を
行
い
、
11
月

に
行
わ
れ
る
産
業
祭
内
に
て

各
賞
の
表
彰
を
行
い
ま
す
。

村
内
各
所
に
コ
ン
テ
ス
ト
エ

ン
ト
リ
ー
用
紙
を
ご
用
意
し

て
あ
り
ま
す
。

問　
商
工
観
光
移
住
係

情　
49 -

３
１
３
１

　
青
木
村
で
は
、
今
後
起
こ
る

可
能
性
が
あ
る
大
規
模
地
震
に

備
え
、
古
い
建
築
基
準
で
建
て

ら
れ
た
木
造
住
宅
の
無
料
耐
震

診
断
を
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
診
断
の
結
果
「
危

険
」
と
診
断
さ
れ
、
耐
震
補
強

工
事
を
希
望
す
る
建
物
所
有
者

に
対
し
て
、
更
に
精
密
な
耐
震

診
断
を
行
っ
た
う
え
で
工
事
に

か
か
っ
た
費
用
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。（
申
し
込
み
順
と
な

り
ま
す
の
で
、
定
数
と
な
っ
た

場
合
は
、
次
年
度
以
降
に
実
施

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

　
耐
震
診
断
の
対
象
と
な
る
建

物
は
、
次
の
全
て
に
該
当
す
る

住
宅
と
な
り
ま
す
。

●
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

建
築
工
事
に
着
手
し
た
住
宅

（
古
い
耐
震
基
準
の
建
物
）

●
個
人
所
有
の
一
戸
建
て
の

住
宅

●
在
来
工
法
の
木
造
住
宅

　
（
ツ
ー
バ
イ
フ
ォ
ー
・
非
木
造

の
住
宅
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
）

問　
商
工
観
光
移
住
係

情　
49 -

３
１
３
１

日
時　
11
月
８
日
㈮

　
　
　
13
時
～
16
時

※
面
接
会
開
始
前
に
面
接
対
応

等
を
学
ぶ
「
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー
」
を
同
時
開
催(

12
時

～
12
時
50
分)

し
ま
す
。

会
場　
上
田
東
急
R
E
I
ホ
テ

　
　
　
ル
３
階　

参
加
対
象

①
令
和
２
年
３
月
に
大
学
院
・

大
学
・
短
大
等
卒
業
予
定
の

者
。

②
令
和
２
年
３
月
の
高
校
卒
業

予
定
者
の
う
ち
、
面
接
開
催

日
時
点
で
採
用
未
内
定
の

者
。

③
各
校
を
既
卒
後
概
ね
３
年
以

内
の
者
。

参
加
予
定
企
業

　
上
田
地
域
に
就
業
拠
点
を
持

ち
、
令
和
２
年
３
月
時
点
の
卒

業
予
定
者
を
募
集
し
て
い
る
企

業
70
社
程
度

詳
細　
長
野
労
働
局
・
上
田
職

業
安
定
協
会
等
各
Ｈ
Ｐ
に
て
詳

細
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
上
田
学
卒
係

☎ 

23-

８
６
０
９

信
州
上
田
地
域
2
0
1
9

秋
季
合
同
就
職
面
接
会

「
案
山
子
コ
ン
テ
ス
ト
」

出
展
エ
ン
ト
リ
ー

締
め
切
り
日
間
近
で
す
！

大
地
震
に
十
分
な
備
え
を
！

無
料
で
木
造
住
宅
耐
震
診
断

を
実
施
し
ま
す

建
設
農
林
課

令和元年 10月号12



♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

種 　別
基本料金（２ヶ月）

基本水量 料　　金 超過料金 量水器使用料

一 般 用
10㎥まで 2,995円 20㎥を超えた場合

1㎥につき203円 115 円
20㎥まで 3,938円

特 定 用 20㎥まで 3,990円 20㎥を超えた場合
1㎥につき220円 115 円

種 　別
基本料金（２ヶ月）

基本水量 料　　金 超過料金

一 般 用
10㎥まで 3,247円 20㎥を超えた場合

1㎥につき210円20㎥まで 4,095円

特 定 用 20㎥まで 4,210円 20㎥を超えた場合
1㎥につき230円

　10月１日から消費税が引き上げられることに伴い、９月の定例議会で水道料金と下水道使用料の消費税率を
８％から10％へ改定する議決がされました。
　またこれに伴い給水装置の新設等の申し込みも改定されます。
　なお、10月１日以前から住まわれて継続して使用している水道と下水道の使用料については、法に基づく経過
措置が適用され、12月請求分以降から新料金となります。

【お問い合わせ先】
上下水道係　情  50-5005

◆ 新上水道料金算定表

◆ 新下水道使用料算定表
◆ 給水装置の新設等の申込金　『108,000円』から『110,000円』に改める。

　
長
野
県
下
で
は
廃
棄
物
の
焼

却
等
に
よ
る
林
野
火
災
や
延
焼

火
災
が
多
発
し
て
お
り
ま
す
。

　
当
村
に
お
き
ま
し
て
も
森
林

又
は
森
林
に
接
近
し
て
い
る
周

囲
１
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
範
囲
内

に
あ
る
原
野
、
田
畑
そ
の
他
の

土
地
に
あ
る
雑
草
、
堆
積
物
等

を
面
的
な
広
が
り
を
も
っ
て
焼

却
す
る
場
合
に
は
届
出
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
ま
た
火
災
と
ま

ぎ
ら
わ
し
い
煙
又
は
火
炎
を
発

す
る
お
そ
れ
の
あ
る
行
為
を
し

よ
う
と
す
る
際
は
、
あ
ら
か
じ

め
、
そ
の
旨
を
消
防
署
に
届
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
野
焼
き
や
た
き
火
が
可
能
な

ケ
ー
ス
は
農
業
、
林
業
又
は
漁

業
を
営
む
た
め
に
や
む
を
得
ず

お
こ
な
わ
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　隔年開催のヤンレ！いきやしょ運動会(第42
回村民体育祭)を実施します。
　今年も公民館主事会、スポーツ推進委員会で協
議を重ね、より多くの村民の皆様方が楽しめる種
目を選定しました。大勢の村民の皆様のご参加、
ご声援をお願いします。
日程　10月13日㈰
場所　青木村総合グラウンド
　詳しい日程・種目については、村内全戸に配布
されたチラシ、または村のホームページをご覧く
ださい。

【お問い合わせ先】
公民館・教育委員会　情  ・ ☎ 49-2224

ヤンレ！ いきやしょ運動会　　　　　　　　

　10月26日㈯～30日㈬はとしょかんでハロウィン
を楽しもう！
■幼児のためのおはなし会
日時　10月30日㈬  10時～
場所　図書館おはなし室
協力　おはなし玉手箱の会
対象　３歳～６歳位の子どもたちとご家族
■魔女やおばけに変身！
　普段は撮影禁止の館内ですが、期間中は変身＆撮影
できるハロウィンコーナーを設置します。
　また、期間中に図書館に来てくれたおともだちに、
すてきなハロウィングッズのプレゼントがあります。
　ご家族みなさまのご来館をお待ちしております。

【お問い合わせ先】  青木村図書館　情  ・ ☎ 49-0071

としょかんハロウィン
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

シルバー人材センター
新規会員募集中！
シルバー人材センターでは一緒に働く仲間を募集してい
ます！あなたの経験を地域で活かしましょう。

【お問い合わせ先】
（公社）上田地域シルバー人材センター  上田事務所
☎ 23-6002

総
務
企
画
課

ハロウィンジャンボ

今年のハロウィンジャンボは、
１等・前後賞あわせて5億円！

　１　　等▶３億円×　8本
　前後賞各▶１億円×16本
　（発売総額240億円・８ユニットの場合）

「ハロウィンジャンボミニ」
　１　　等▶2000万円×16本
　前後賞各▶  500万円×32本
　（120億円・４ユニットの場合）

「長野県内の宝くじ売り場でお買い求めください」
※道の駅あおき、青木郵便局で販売しています。

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづく
りに使われます。

抽選日は令和元年10月30日㈬

「ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハロウィンジャン
ボミニ」が、９月24日㈫から２種同時発売されます。

長野県長野技術専門校　令和２年度入校生募集

１、　訓練期間　１年間（令和２年４月入校、翌年３月修了）

２、　募  集  科　 機械加工科、電気工事科、
                       画像処理印刷科、木造建築科

３、　応募資格　高等学校卒業（または同等）以上の方

４、　必要経費　入校審査料（受験料）　 ２, ２００円
　　　　　　　 入校料（入学金）　　　  ５,６５０円
　　　　　　　 授業料（年額）　　　１１８,８００円
　　　　　　　 教材費、作業服代、資格取得等の経費等　　　
　　　　　　　は自己負担で、年間十数万円程度

５、　一般入校選考
　　　願書受付期間　令和元年１１月５日㈫～１１月 21日㈭
　　　選　　考　　日　令和元年１２月２日㈪

６、　願書等提出先
　　　長野技術専門校または最寄りの公共職業安定所
        （ハローワーク）へ

７、　そ  の  他
　　　ホームページ
　　　（https://www.pref.nagano.lg.jp/nagagisen/index.  
　　　html）でも募集内容を掲載しており、関連資料の
　　　ダウンロードができます。

【お問い合わせ先】
　長野技術専門校　☎ 026-292-2341
　（〒 388-8011  長野市篠ノ井布施五明３５３７）

　　　　

8

必ずチェック 最低賃金！

令和元年10月4日から適用

長野県内の事業場で働く
すべての労働者と、労働者
を一人でも使用している
すべての使用者に適用さ
れる「長野県最低賃金」が
改正されます。この機会に、
ぜひ支払われている賃金
を適用される最低賃金額
以上であるか確認をして
みてください。
また、賃金の引き上げに向
けた中小企業への助成金
等支援制度がありますの
で、ご活用ください。

【お問い合わせ先】 
長野労働局労働基準部賃金室
　　　　　　　　　 ☎026-223-0555
上田労働基準監督署 ☎22-0338 

48 円

長野県最低賃金は

時間額

　　　　　　　　

日　時　10月10日㈭　9時45分～10時45分
場　所　リズム室と園庭（雨天…保育園リズム室）
内　容　「保育園でお友だちと一緒に遊びましょう」
対　象　保育園入園前のお子さんと保護者
服　装　汚れても良い服装、帽子
持ち物　着替え一式、タオル、水筒（中身は水または
　　　　麦茶）、上履き（雨天も同じ）

【お問い合わせ先】 青木村保育園  情  49-2063

ぴよぴよ園開放　　　　　　　　

10月7日㈪から13日㈰は、「行政相談週間」です。総務省
の行政相談は、公正・中立の立場から、行政などへの苦情
や意見、要望を受け付け、その解決や実現を促進すると
ともに、行政の制度や運営の改善に生かす仕組みです。

ご相談は…
　 行政相談委員　または　総務省行政相談センター
　 ☎ 0570-090110 までお気軽にご相談ください。

困ったら一人で悩まず行政相談

令和元年 10月号14
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

※おもな行事のみ掲載をしておりますので、詳しい内容・掲載されて
いない行事については、生涯学習カレンダーをご覧いただくかもし
くは、各担当へご連絡ください。

/11 金 男性の料理教室
12 土 希望保育
13 日 ヤンレ！ いきやしょ運動会（第42回体育祭）
15 火 納税口座再振替日（９月分）
16 水 １歳６か月児健診／筋力アップほきぼき教室
17 木 赤ちゃんのためのおはなし会
19 土 希望保育
20 日 結婚相談
21 月 乳房検診（超音波）
23 水 乳児健診／さわやか体力づくり
24 木 男性の料理教室
25 金 心の健康相談
26 土 希望保育／粗大ごみ回収

29 火 特定健診・循環器健診・前立腺がん検診・
肝炎ウイルス検査・肺がんＣＴ検査

30 水
特定健診・循環器健診・前立腺がん検診・
肝炎ウイルス検査・肺がんＣＴ検査
幼児のためのおはなし会

31 木 納税口座振替日（10月分）
/1 金 お口の健康相談①

2 土 青木村文化祭（〜3日）／希望保育
青木村こども美術展（〜12月１日）

6 水 心の健康相談／さわやか体力づくり
7 木 結核検診（一次）
8 金 結核検診（一次）
9 土 小学生のためのおはなし会／希望保育

おもな行事予定

　秋の深まりを感じさせるものに霧があり、大陸方面から移動
してくる高気圧におおわれると晴れ上がり、冷え込んだ朝は
真っ白な霧がたちこめる。青木村の年間霧発生は約30日で、そ
のうち秋の霧は15日前後あり、これを放射霧（盆地霧）という。
秋の夜に地面付近の空気が冷やされると霧が発生するが、軽井
沢碓井峠で発生する霧は山地に発生する霧で、湿った空気が山
肌を上昇して冷たい気温に触れて発生する山霧である。梅雨期
を中心に年中発生し年間141日で、濃霧に阻害されると高速道
は交通止めとなることが多い。高速道が建設される前に上信越
道（碓氷峠）では霧の観測や消滅実験など行っているが、霧の消
滅する装置は、費用対効果が高く前に進んでない。この文明社会
において、霧に対する対策はあまり効果的なものはなく自然ま
かせである。
　濃霧で交通量の多い高速道路はたちまちマヒ状態になり、空
港でも飛行機の離発着ができなく、事前に濃霧が予測されても、
しっかりした対策もなく交通施設を悩ませる一つの要因となっ

ている。
　気象台発表の濃霧注意報の決まり文句は「ところどころで濃
い霧が発生し，見とおしが悪くなっています・・・この霧は午前
10時頃には弱まる見込みです」濃霧は太陽が昇り、気温が上昇
してくると消えて青空が広がってくる。
　ところで、約450年前の永禄４年９月（現在暦は10月）武田
勢と上杉勢の川中島合戦で「八幡原の戦い」は、信玄と謙信の一
騎打ちの大規模な合戦であった。

　人馬声なく草も伏す　川中島に霧ふかし
　聞ゆるものは犀川の　岸辺を洗うせせらぎぞ

　とうたわれ、濃霧の未明に上杉勢は「鞭声粛 ・々・・」と川を渡
り敵地に乗り込んで奇襲に出た。秋の放射霧の濃霧を利用した
奇襲作戦は上杉勢が優勢であったが、10時頃から晴れたので
倍の兵力である武田勢の形勢が逆転した。秋の霧の性質を良く
知った予報士的な武士が上杉勢にいたのであろうか。

〈10月〉 防災と気象 
濃霧時は見通しが悪く、道も滑りやすいので車の事故に注意を！

文責：岩渕 登喜夫

「甲乙共通課程」
防火管理講習の開催について

内　　容
　消防法第８条第１項の規定により、不特定多数の人
が出入りし、勤務、または居住する建物（防火対象
物）の所有者・経営者等は、建物の用途・規模及び収
容人数により、防火管理者を選任し、防火管理上必要
な業務を実施しなければなりません。消防本部では防
火管理者の資格を付与する講習として、甲種防火管理
新規講習（２日間）及び乙種防火管理講習（１日間）
を実施します。資格の取得を希望される方は受講して
ください。
　選任義務のある事業所か分からないなど、ご不明な
点がある場合は、下記へお問い合わせください。

日　　時　11月6日㈬、7日㈭
　　　　　両日とも9時00分～16時30分
　　　　 （乙種は6日のみ）
場　　所　上田創造館
定　　員　100名
受 講 料　上田地域防火協会会員　
　　　　　　　　　甲種2,000円・乙種1,500円
　　　　　一　般　甲種4,000円・乙種3,000円
申し込み　10月7日㈪　9時00分～
　上田地域広域連合消防本部予防課・丸子・真田・東
御及び依田窪南部消防署の受付窓口。
（電話での申し込みはできません。）

【お問い合わせ先】
　上田地域広域連合消防本部
　　予防課　査察指導担当　☎ 26-0029
　　川西消防署　予防係　　☎ 31-0119
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ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき

「好き」が集まる空間
野中　海雄

　先月実施された信州昆虫資料館の昆虫採集と
標本教室＆夜間昆虫観察会に合わせて「あおき
CRAFOOD（仮）プレイベント」を同会場で開催しま
した。あおきCRAFOOD（仮）とは、青木村内で製作
または生産されたクラフトと食べ物のみに出店を限
定したフェアです。来年8月頃の開催に向けて村民数
名が準備をしています。今回は規模を小さく実施しま
したが、F.I.H.JAPANハーモニカコンテスト2019ブ
ルース部門で優勝した青木中学校2年生のKOHさん
をお招きしたミニライブもあり、多くの方で賑わいま
した。昆虫館に初めて来館される方も多く、良い機会
となりました。

Vol.17地域おこし協力隊通信

　高齢期を安心して過ごしていただくため、「よく
わかる介護教室」を開催しました。介護に関する
困りごとへの対応について、介護保険や村の福祉
サービスを説明しました。また、「車いす」を実際に
動かしたり、介助したり…。電動車いすや坂道も楽
に上るアシスト付き車いすの便利さに参加者は驚
いていました。

第1回「よくわかる介護
教室」が開催されました

1

1
JR 東海道新幹線

JR 東海道本線

静岡
清水

静岡 IC

富士 IC
沼津 IC

御殿場 IC

至 東京

熱海

伊東

沼津三島
富士

修善寺

下田

駿河湾
静 岡 県

裾野 IC
長泉町

松本市松本市

松本城

上高地

　長野大学社会福祉学部２年生６名の学生が、社
会福祉基礎実習を行いました。青木村についての
村長の講話や教育長による青木村の教育について
の講話、福祉についての講義などの事前学習をし
た後、青木村保育園、ラポートあおき、クロスロー
ドあおきの３か所で実習を行い、それぞれの福祉
の現場で貴重な体験をしました。

長野大学自治体地域
実習が行われました

出張版 Vol.29

◆第16回 信州・松本そば祭り
　新そばが出回る秋の松本の恒
例イベント「信州・松本そば祭り」。
長野県内と全国各地のそば打ち
愛好家団体や、そば処が松本に集
結します。今年も主会場の松本城
公園には、ご当地そばや信州の物産のさまざまなブー
スが並びます。ご家族そろってお出かけください！　
●日時　10月12日㈯～ 14日（月・祝）10時～ 16時
●場所　松本城公園　他
　当日、会場周辺は大変混雑します、ご来場の際は、公
共交通機関・無料シャトルバスをご利用ください。

信州・松本そば祭り
公式ホームページ

令和元年 10月号16
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　スポーツレクリエーション祭2019秋の部「あおきむらで遊ぼう！」が開催され、村内外から350名もの
方々が参加されました。
　浦野川では魚つかみが行われ、小さい子どもから大人の方まで川でびしょ濡れになりながら、魚つかみを
満喫されていました。また、松本山雅FCの鐡戸裕史アンバサダー、ガンズ君にお越しいただき会場を大いに
盛り上げていただきました。PK対決では、ガンズ君とアオキノコちゃんが対決し、今年はどちらもゴール決
められず引き分け、大変盛り上がりました。サッカー教室では、小学生の子どもたちが元選手からサッカー
の技術を教えていただき、楽しい一日でした。

スポーツレクリエーション祭2019
秋の部「あおきむらで遊ぼう！」開催

　東京農大生が、森林資源の利用と管理の実態、文
化や信仰などから見る山と人の関係性について調
査しました。また、地域おこし協力隊の野中隊員か
ら森林セラピーの手ほどきを受けました。そして
今回は、案山子づくりにも挑戦しました。
　青木村の山と生活との関わりの強さを改めて発
見していました。

東京農大生が
“むらと山の資源”を調査

　松本平広域公園陸上競技場で第19回長野県障
がい者スポーツ大会が行われ、青木村からは３名
の選手が「ジャベリックスロー」競技に出場しまし
た。出場者の岡崎華那子さんが開会式において、選
手宣誓を行いました。３名全員が金メダルを獲得
し、晴天の中、素晴らしい活躍を見せてくださいま
した。

長野県障がい者
スポーツ大会出場

ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき
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　９月に入り、村の特産品であるタチアカネそばの花・
実が見ごろを迎え、今年で６回目となる「そばの花・実
まつり」が開催されました。
　８日㈰～ 16日㈪の期間中、村内の圃場では、タチア
カネの白い花と赤い実が美しく咲き誇り、ふるさと公園
から延びる散策路では、村内外多くの方がその景色を楽
しんでいました。
　15日㈰には、ふるさと公園あおきにてスペシャルイ
ベントが開催され、さいたま蕎麦打ち倶楽部の皆さんに
よるそばのふるまいや、そば打ち体験教室もあり、多く
の皆さんにタチアカネの味を堪能していただきました。
また会場では、「青木村タチアカネそばPR大使」に任命
された「こてつ」の二人が場を盛り上げ、義民太鼓の演奏、
青木村の加工品販売、道の駅の出張ブース、さらには村
のビーツを使った中身が真っ赤の「あかねコロッケ」が今
回初お披露目として出展し、大変に盛況な様子でした。
　今年は、当郷・殿戸地区を中心に村内約80ヘクター
ルでタチアカネの栽培が行われており、10月上旬を目
途にそばの実の収穫が始まります。11月の新そばの時
期を楽しみにお待ちください。

　高齢者クラブ連合会では、敬老の日にご長寿を
お祝いして88歳以上の方のお宅を訪問する「友愛
訪問」を行っています。今年は173名のご自宅を
地区役員が訪問させていただきました。
　「友愛の品」として紅白赤飯まんじゅう、ハンド
タオル、ボランティアの会手芸グループ手作りの
幸運を呼ぶお守り、マスコット、下形文幸さんの
一枚一枚直筆の絵手紙などをお届けしました。ま
た百歳になられる２名のご家庭には県老人クラブ
連合会より賞状が贈られ村連合会より三役がお祝
いに伺いました。

　毎年恒例の秋の全国交通安全運動が実施されま
した。
　交通安全協会青木部会を中心に地区役員、村内企
業の方など多くの方にご協力をいただき、児童の登
校時の街頭指導や、運転手への声掛けを行いました。
　秋になり、日の暮れる時間が早くなりました。夕暮
れ時からのライト点灯を心掛け、歩行者や他の車に、
車が来ていることを認識してもらうだけで、事故の
防止に繋がります。
　交通事故のない安心安全な村づくりのために、今
後ともご協力をお願いいたします。

第6回「タチアカネ そばの花・
実まつり」が開催されました

高齢者クラブ連合会
「友愛訪問」秋の全国交通安全運動

ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき
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『
姉
妹
都
市
・
長
泉
町
を
ご
紹
介
』

長泉町から長泉町から 姉　妹　都　市姉　妹　都　市

1

1
JR 東海道新幹線

JR 東海道本線
東名高速道路

浜松 IC
浜松

至 名古屋

静岡
清水

静岡 IC

富士 IC
沼津 IC

御殿場 IC

至 東京

熱海

伊東

沼津三島
富士

修善寺

下田

駿河湾
静 岡 県

裾野 IC
長泉町

　　長泉町役場・行政課
　　　☎055-989-5500
問

　

８
月
16
日
㈮
か
ら
24
日
㈯
ま
で
、町
内
中
学
生
が
姉
妹
都
市

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
ワ
ン
ガ
ヌ
イ
市
で
短
期
語
学
研
修
を
行

い
ま
し
た
。ま
た
、９
月
８
日
㈰
か
ら
11
日
㈬
ま
で
、ワ
ン
ガ
ヌ
イ

市
の
ラ
ザ
フ
ォ
ー
ド
中
学
校
か
ら
、校
長
な
ど
４
人
と
生
徒
３
人

が
町
を
訪
れ
ま
し
た
。長
中・
北
中
の
授
業
に
出
席
し
た
り
給
食

を
食
べ
た
り
と
交
流
を
深
め
た
ほ
か
、町
内
の
企
業
等
を
見
学
す

る
な
ど
、長
泉
町
で
の
滞
在
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

国
際
姉
妹
都
市
ワ
ン
ガ
ヌ
イ
市
と
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 
文
化
交
流

巣ごもりぶどう

地産地消プロジェクト
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敬
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略
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ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき

協
力
：
御
食
事
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恵

作
り
方

①	

そ
う
め
ん
う
り
を
15
分
ほ
ど

ゆ
で
、
透
き
通
っ
た
ら
水
で

ほ
ぐ
し
て
お
く
。

②	

き
ゅ
う
り
と
ハ
ム
は
１
㎝
角

に
切
る
。

③	

ぶ
ど
う
は
皮
と
種
を
取
る
。

④	

A
を
混
ぜ
て
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

を
作
る
。

⑤	

そ
う
め
ん
う
り
を
ひ
と
つ
ま

み
皿
に
取
り
、
そ
の
上
に
ぶ

ど
う
２
粒
と
②
を
乗
せ
る
。

⑥	

A
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
か
け

た
ら
、
で
き
あ
が
り
。
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シ
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ょ
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…
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酢
…
…
…
…
…
…
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大
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材
料（
２
人
分
）

Ⓐ

喜憂の欄については、HP上での掲載はしていません。
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再生紙を使用
しています

村では、災害などの緊急時での速やかな一斉情報配信、情報伝達手段として
緊急防災メールシステムがあります。緊急時の村からの情報を入手いただ
くため、是非ご登録ください。 http://admj.biz/subscriber/?storeId=193

防災メール登録のお願い
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神
殿 

─ 
 

本
殿
の
か
た
ち

　
わ
が
村
の
神
社
建
築
の
本
旨
に
入
る
前
段
と
し
て
、古
代
の
神
殿
形
式
を
述
べ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。原
初
の
神
の
社
に
は
神
殿
を
造
ら
な
か
っ
た
こ
と
を
前
号
で
記
し
た
。

こ
の
稿
で
は
神
殿
の
出
現
を
考
え
て
み
よ
う
。

　
奇
し
く
も
来
月
に
皇
居
内
で
行
わ
れ
る
天
皇
の
即
位
行
事
の
一
つ
、大だ

い
じ
ょ
う
さ
い

嘗
祭（
※
１
）

に
係
わ
る
大
嘗
宮
の
造
営
を
注
視
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。こ
の
祭
事
の
中
心
建
築
と

な
る
正
殿（
※
２
）は
、切
妻
造
で
黒
木（
※
３
）の
柱
と
葭よ

し

ず簀
壁
お
よ
び
青
草
葺
の
屋
根
で

あ
り
、極
め
て
質
朴
な
造
り
と
い
え
る
。

　
こ
の
仮
設
神
殿
は
神
と
人（
天
皇
）と
の
神
人
同
席
で

食
事
を
共
に
す
る
秘
儀
が
行
わ
れ
る
と
い
う
。そ
し
て

祭
事
終
了
後
、一
連
の
宮
殿
群
を
解
体
撤
去
し
て
整
地

さ
れ
る
。こ
れ
ら
が
常
設
神
殿
の
前
史
の
重
要
な
建
築

と
し
て
捉
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　
わ
が
国
の
神
殿
形
式
で
、そ
の
初
期
形
式
を
伝
え
る

も
の
に
伊
勢
神
宮
、住
吉
大
社
、出
雲
大
社
が
あ
げ
ら

れ
る
。右
の
三
社
は
時
代
と
と
も
に
少
し
ず
つ
の
様
式

変
化
は
見
ら
れ
る
も
の
ゝ
、そ
の
根
源
の
形
式
は
忠
実

に
継
承
さ
れ
て
い
る
。

　
そ
の
後
、平
安
時
代
に
な
る
と
、こ
れ
ら
か
ら
流

な
が
れ
づ
く
り造
、

八は
ち
ま
ん幡
造
、春か

す

が日
造
な
ど
の
本
殿
形
式
が
派
生
し
て
い

く
。こ
れ
と
と
も
に
仏
教
建
築
か
ら
の
様
式
移
入
も
進

み
、入
母
屋
造
の
神
殿
も
現
れ
、江
戸
時
代
に
は
瓦
葺

の
本
殿
ま
で
出
現
し
た
。

　
県
内
で
は
大
町
市
の
仁
科
神
明
宮（
江
戸
時
代
中
期
）

が
地
方
で
最
古
の
伊
勢
神
宮
形
式
と
し
て
国
宝
に
指

定
さ
れ
、わ
が
村
で
は
中
挾
の
豊
受
社（
外
宮
系
）
本
殿

に
そ
の
面
影
を
み
る
こ
と
が
で
き
る
。

※
１ 

天
皇
即
位
の
最
初
の
新にい
な
め
さ
い

嘗
祭

※
２ 

悠ゆ
紀き
殿でん
、主す
基き
殿でん
と
廻かい
立
り
ゅ
う

殿でん
他
か
ら
成
る

※
３ 

皮
付
の
丸
太
の
こ
と

青
木
村
の　
　
　
　

歴
史
考

た
て
も
の

伊勢神宮（内宮）正殿▶
掘建柱、切妻造、平入茅葺
式年造替が現在まで続く。

住吉大社本殿（４棟）▶
切妻造、妻入、桧皮葺
江戸時代まで式年造替が続いた。
現本殿は文化７年（1810）造替のもの。

出雲大社本殿▶切妻造、妻入、桧皮葺
古代には48ｍの高さに達した巨大神
殿であった。現本殿は延享元年（1744）
の建造で、屋根にやゝ反りが付く。

がんばれ
  あおきっ子

２年生は、７月23日㈫、24日㈬に青木村・上田市の25事業所に分かれ、職場体験
学習を行いました。それぞれの事業所をまわる中で「教えたことを一生懸命に覚
えて、教わった通りに進めていたり、仕事が終わると『次は何をすればよいです
か』と質問したりして、頑張っている。」という嬉しいお話をたくさん聞くことが
できました。
この職場体験学習で学んだことを、これからの学校生活に生かしていきたいと
思います。

キャステク 様

蔦屋書店 様

青木村保育園 様

鯉西 様

富士屋ホテル 様

東急REIホテル 様

道の駅あおき 様

お菓子処 花岡 様

職場体験学習

青木中学校２学年
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