
─ 村営バス ふるさと号 デマンド１号運行開始！！ ─
フルデマンド方式に利用する車両がお披露目されました。 
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10月１日

五島慶太
未来創造館開館

地域に元気と勇気を！
青木村花火大会開催

東山道青木宿
戀渡屋オープン

村営バスの運行方法
が変わりました

青木村殿戸出身の五島慶太翁の功績を振り返り、人材育
成・交流の拠点として整備を進めてきた「五島慶太未来創
造館」が完成し、慶太翁の148回目の誕生日にあたる4月
18日に開館しました。今後は東急グループをはじめとした
多くの皆様との交
流 人口・関係人口
の拡大をはかるた
めの拠点施設とし
て活用を図ります。

道の駅あおき内に東山道青木宿戀渡屋が開店しました。
「青木宿」は歴史的に存在しない架空の宿場名ですが、村
の賑わいをイメージしたもの、「戀渡屋」は恋愛成就に御利
益があるとされる恋渡神社に因み命名されました。青木村
特産「コンパラ」を
使ったアオキノコ
ちゃん焼きなど販
売しておりますの
で、皆 様ぜ ひお立
ち寄りください。

低未利用時間帯（特に昼間）の不効率な運転解消や、免許
返納者の増加等に伴う多様な運行ニーズへの対応のため、
村営バスの運行方法が変更となりました。平日の昼間は運
行経路と利用時間を利用者が決める「フルデマンド方式」
となります。フルデマンド方式は、予約に応じて運行し、ご
希望の場所での乗り降り
が可能です。
詳しくは役場総務企画課
までお問い合わせくださ
い。

11月9日新そば奉納祭
大法寺にて「タチアカネ
新そば奉納祭」が初め
て開催されました。今年
は新型コロナウイルス
感染拡大防止のため、
関係者のみで行われま
した。
収穫豊穣・無病息災・商
売繁盛の祈りを込めた
新そばが観音堂に奉納された後、タチアカネの新そばが参拝者に振る舞われました。
奉納祭は来年度以降も継続して開催する予定です。

令和２年も残すところあとわずかになりました。今年は新型コロナウイルス
感染症の影響により、例年とは異なる１年となりました。
今年最後の「広報あおき」では、１年間のおもな出来事を振り返ります。

青木村夏まつりをはじめとした地域のイベントが中止とな
る中で、地域の皆さんに元気を出してもらえるきっかけと
してもらうため、「地域の元気と勇気を！」と題して花火大
会が開催されま
した。車の中から
の鑑賞など、３密
を避けながら夏
の夜の花火を楽
しんでいただき
ました。
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今年のおもな出来事令和２年

1月 3月第1回地域防災力向上
行動計画策定委員会開催

青木村健康寿命
延伸計画策定

新型コロナウイルス感染症の感染拡大
新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、小中学
校では臨時休校となったほか、飲食・サービス業等へも
多大な影響をもたらしました。
その中で、生活支援のための特別定額給付金や子
育て世帯への臨時福祉給付金の支給、緊急経済
対策事業としてプレミアム特別消費券、地域消費
券の発行がありました。また、新型コロナウイルス
感染者や医療従事者への誹謗中傷をなくそうと
するシトラスリボン運動も広がりを見せました。
その中で、新しい生活様式を取り入れたイベント
開催も増え、これまでの日常が戻りつつあります。

令和元年東日本台風（台風19号）災害の教訓を基に、災害
対策の検証と今後の地域防災のあり方を検討するべく、

「地域防災力向上行動計画」を策定することとなりまし
た。10月29日に開催した第３回策定委員会では、行動計
画の素案が完成し
ました。今後細かな
部分のご意見をい
ただきながら、完成
へとつなげていき
ます。

『青木村健康寿命延伸計画 好
きだよ！青木村 ～元気に・豊
かに・健やかに～』を令和５年
度までの５か年計画で策定し
ました。健康づくりの普及啓発
に努めるとともに、糖尿病等の
重症化予防、生活習慣病予備軍
の早期発見、高齢者の保健事業
と介護予防の一体化実施等を
進めてまいります。

４月１６日当郷地区岡石工業用地
整備事業に係る立地協定締結

株式会社竹内製作所（本社：坂城町）と村土地開発公社で
「当郷地区岡石工業用地整備事業に係る立地協定」を締
結しました。農業と産業の調和ある発展を推進し、地域振
興に寄与すること
を目的とした協定
内容となっており
ます。令和２年12
月には造 成 工 事
が着工予定です。

３月２３日NPO法人信州「ええっこ村」
信州おもてなし大賞「奨励賞」受賞

「ええっこ村」は2015年から国内外の青少年を村内の農
家に招き入れ「地域の伝統文化」「自然のすばらしさ」等を
伝え、青少年の健全育成に寄与する活動を続けています。
県内の企業・団体・個人が実践するホスピタリティ向上に
繋がる活動の中から、他の模範となる「お
もてなし」の取り組みや優れた功績を表彰
する信州おもてなし大
賞において、「ええっこ
村」が奨励賞を受賞し
ました。
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　令和２年度青木村一般会計予算は､ 29億3,800万円の当初予算の後、令和２年９月末までに４回の補正
を行い、本年度予算は令和元年度からの繰越明許費分を含み38億1,956万5千円となっています。
　令和２年度上半期（9月30日現在）の予算額に対する、収入と支出の状況は下記のとおりです。
　※表示単位未満を四捨五入しています｡端数処理のため会計額は一致しないことがあります。

村の財政状況（令和２年9月30日現在）令和２年度上半期

一般会計予算の状況 特別会計予算の状況

公営企業会計

財産等の状況

歳入

歳出

区　　分 予　算　額 収 入 済 額 収入率

村税 3億8,769万4千円 2億1,587万2千円 55.7%

地方譲与税 3,609万5千円 1,256万7千円 34.8%

利子割交付金 31万4千円 13万2千円 42.0%

配当割交付金 106万2千円 47万6千円 44.8%

株式等譲渡所得割交付金 55万8千円 61万1千円 109.5%

地方消費税交付金 8,783万2千円 5,087万3千円 57.9%

自動車税環境性能割交付金 78万4千円 59万6千円 76.0%

地方特例交付金 293万7千円 419万4千円 142.8%

地方交付税 12億 　673万5千円 10億6,771万2千円 88.5%

交通安全対策特別交付金 50万　　円 0 円 0.0%

分担金及び負担金 2,821万4千円 1,118万8千円 39.7%

使用料及び手数料 7,604万7千円 2,894万4千円 38.1%

国庫支出金 8億6,344万6千円 7億4,154万4千円 85.9%

県支出金 1億5,935万3千円 2,534万7千円 15.9%

財産収入 546万4千円 182万2千円 33.3%

寄附金 1,212万3千円 294万1千円 24.3%

繰入金 4億5,655万1千円 0　円 0.0%

繰越金 1億7,269万7千円 1億8,231万　 円 105.6%

諸収入 4,755万9千円 1,926万5千円 40.5%

村債 2億7,360万　　円 0　円 0.0%

計 38億1,956万5千円 23億6,639万6千円 62.0%

会　計　名 予　算　額
収 入 済 額 収入率
支 出 済 額 執行率

国 民 健 康 保 険 5億4,664万6千円
2億2,821万3千円 41.7%

2億2,497万4千円 41.2%

別 荘 事 業 1,724万2千円
1,804万6千円 104.7%

734万  　  円 42.6%

介 護 保 険 5億7,205万7千円
2億3,000万5千円 40.2%

2億4,442万4千円 42.7%

後 期 高 齢 者 医 療 6,480万4   千円
1,979万8千円 30.6%

1,820万9千円 28.1%

簡易水道

収 益 的
収 支

2億    448万1千円 6,446万7千円 31.5%

2億    575万7千円 3,252万3千円 15.8%

資 本 的
収 支

3,780万　    円 2,243万　   円 59.3%

8,171万　 円 3,850万9千円 47.1%

特定環境
保 全
公 共
下 水 道
事 業

収 益 的
収 支

2億4,830万8千円 5,871万4千円 23.6%

2億5,007万9千円 4,949万6千円 19.8%

資 本 的
収 支

1億7,439万4千円 8,474万5千円 48.6%

1億8,949万9千円 9,423万4千円 49.7%

区　　分 現　在　高

一般会計 16億7,762万2千円

（公営企業会計）
簡易水道 11億3,396万　 円

特定環境保全公共下水道事業 12億6,175万1千円

計 40億7,333万3千円

区　　分 現　在　高

財政調整基金 9億5,746万3千円

減債基金 2,498万8千円

その他目的基金 7億8,238万2千円

計 17億6,483万3  千円

（特別会計） 2,513万4千円

区　　分 予　算　額 支 出 済 額 執行率

議会費 4,024万3千円 2,069万　 円 51.4%

総務費 10億2,599万2千円 3億    299万9千円 29.5%

民生費 11億3,879万6千円 6億7,827万3千円 59.6%

衛生費 2億3,023万4千円 8,509万3千円 37.0%

農林水産業費 1億9,757万1千円 6,103万9千円 30.9%

商工費 1億1,494万　 円 4,984万5千円 43.4%

土木費 3億8,242万8千円 1億5,329万9千円 40.1%

消防費 1億3,378万7千円 6,206万　 円 46.4%

教育費 3億    168万　 円 1億    673万8千円 35.4%

災害復旧費 6,359万4千円 1,488万6千円 23.4%

公債費 1億8,730万　 円 9,265万　 円 49.5%

予備費 300万　　円 0　円 0.0%

計 38億1,956万5千円 16億2,757万4千円 42.6%

基金の状況（一般会計）

※このうち34億600万7千円は交付税算入措置があります。

村債の現在高
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青 木 村 職 員 給 与 の 状 況
職員の給与などの実態を知っていただくため、職員給与等の状況を公表します。
1.人件費の状況　　　（令和元年度普通会計決算額）

2.職員の平均給料月額及び平均年齢の状況
　　　　　　 　　　　　　（令和2年4月1日現在）

区 分

青 木 村

長 野 県

歳出額（A）

29億1,530万7千円

8,392億   953万      円

人件費（B）

5億8,794万    円

2,539億   304万3千円

人件費率（B/A）

20.2%

30.3%

区 分

青 木 村

長 野 県

平 均 給 料 月 額 平 均 年 齢

31万1,500円

33万7,900円

43歳7カ月

45歳4カ月

長
野
県

青
木
村

期末手当

勤勉手当

期末手当

勤勉手当

2.60月分

1.85月分

2.60月分

1.85月分

3.職員手当の状況　（令和元年度支給割合）

4.職員の分限及び懲戒処分の状況 （令和元年度）

5.特別職給料及び議会議員報酬の状況
（令和2年7月1日現在）

※カッコ内が条例による額ですが、条例を改正し減額適用して
います。

＊期末手当支給割合（令和元年度）
　6月期1.45月分、12月期1.6月分　計3.05月分
　給料（報酬）額を1.4倍して支給

区 分

村 長

教育長

給料月額 区 分

議 長

副議長

委員長

議 員

報酬月額

666,000円
（740,000円）

266,935円
（271,000円）

168,300円
（170,000円）

522,500円
（550,000円）

179,270円
（182,000円）

162,360円
（164,000円）

（一般行政職）

6.部門別職員数の状況と主な増減理由
（令和2年4月1日現在）

※なお、長野県の状況は平成31年4月1日現在です。

処分の種類処分事由 降任 免職 休職 降給 計 失職

心身の故障の場合 地公法第 28 条第 2 項第 1 号 1 1

（人）

区　分 職 員 数 対前年
増減数
（人）

主な増減理由部　門 令和2年度 令和元年度

一
　
　
般

総 務 13 14 △1 職員配置の見直しによる減
税 務 3 3
農 水 6 6 　
商 工 4 3 　1 職員配置の見直しによる増
土 木 1 1

福 

祉
民 生 19 18 　1 職員配置の見直しによる増
衛 生 4 4

教 育 4 4
公
営
企
業
等

水 道 1 1
下水道 1 1
その他 0 0

合　　計 56 55 　1 育休者含む

年 末 年 始 業 務・営 業 体 制 　 R 2 - R 3

月　日 田沢温泉有乳湯 沓掛温泉小倉の湯 老人センター くつろぎの湯 郷土美術館 ごみ回収 村営バス

12月28日㈪ 通常営業
6時～21時

通常営業
9時～21時 定休日 定休日 休　館 燃やせないゴミ

（プラスチック類） 通常運行

12月29日㈫ 　〃 定休日 通常営業
9時～16時

通常営業
10時～20時30分 　〃 燃やせるゴミ 運　休

12月30日㈬ 　〃 通常営業 9時～14時 10時～17時 　〃 　〃
12月31日㈭ 6時～17時 9時～17時 休　業 休　業 　〃 　〃
1月1日㈮ 通常営業 　〃 　〃 　〃 　〃 　〃
1月2日㈯ 　〃 　〃 　〃 　〃 　〃 　〃
1月3日㈰ 　〃 　〃 9時～14時 10時～17時 　〃 　〃

1月4日㈪ 　〃 通常営業 定休日 定休日 　〃 燃やせないゴミ
（プラスチック類） 通常運行

1月5日㈫ 　〃 定休日 通常営業 通常営業 通常営業
9時～16時30分 燃やせるゴミ 　〃

※役場会計室の年末の窓口業務は12月30日㈬までとなります。
※図書館、五島慶太未来創造館については本紙10ページをご覧ください。
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　私たちが『もの』を分別することは、『もの』をごみにするか、資源としてもう一度生まれかわらせる（リサ
イクル）か、『もの』の未来を決めることです。

・布の端切れやティッシュなどで容器をふくと使う水の量も少なくてすみます。
・納豆のパックはしばらく水にひたしておくと汚れが落ちやすくなります。
・内容物が取り除ければ、色が付いていてもかまいません。

毎週月曜日は 【プラスチック類】 の収集日

貴重な資源物の正しい分別方法

汚れを取り除いて出す。

●ごみは人の手をリレーして処理されていることを忘れないでください。
　汚れが付着したものは悪臭が発生し分別作業の負担が非常に多くなります。指定袋に入れる前に、中身を使い切る・汚れ
ているものは汚れを取り除く・水分はふき取るなどして、自分が出したごみは自分で責任をもって決められた方法で、決め
られた時間、場所に出して頂くようご協力をお願いします。

レジ袋で出さず指定ゴミ袋で出す。
➡ ➡

▲カップめん等の容器 食料品の容器・包装▲

▲レトルトパック

▲発泡スチロール
　大きなものは細かくして
　指定袋に入れてください

▲トレイ
　スーパーでも
　回収しています

▲弁当等の容器

▲飲料・ヨーグルト
　等の容器

▲オードブル等の容器

◀卵パック

▲ペットボトル
　のフタ・ラベル ▲菓子等の袋

　菓子等のくずは
　取り除く

▲食用油のボトル
　油はよく切る

◀マヨネーズ・
　ソース等
　の容器

▲シャンプーや洗剤の容器

▲衣類などの袋

▲レジ袋・ビニール袋

燃やせないゴミ専用袋（緑色刷）で出してください。
●食品の残りかすなど、汚れているものは洗う、ふき取るなどして
きれいにして、乾かしてから指定袋にいれてください。
●袋を二重にしないでください。レジ袋などに入れず、
　指定袋に直接入れましょう。

▲ラップ・フィルム類

プラスチック類

▲レジャーシート

▲プラスチック製
　食器･皿

▲ポリバケツ

▲プラスチック製の
　ハンガー

▲ラップ
（家庭内で食品保存等の為に使用済のもの）

プラスチックごみを出すときのワンポイントです

ペットボトルは第1土曜日の
【ペットボトル】収集日に出す。

このような
出し方は
やめて
ください

水で軽くゆすぐ

➡

令和２年 12月号6



♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

　
心
の
悩
み
に
保
健
師
が
応
じ

る
「
心
の
健
康
相
談
」
を
開
催

し
ま
す
。

日
時　
12
月
18
日
㈮

　
　
　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　
各
回
１
人
～
３
人

　
　
　
（
要
予
約
）

申
込
期
限　
相
談
日
前
日

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -
３
１
３
２

　
検
診
を
申
し
込
ま
れ
た
方
は
、

個
人
通
知
で
日
時
や
詳
細
を
確

認
の
上
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

日
程　
12
月
3
日
㈭・10
日
㈭・

11
日
㈮
・
16
日
㈬
・
21
日
㈪

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

受
付　
個
人
通
知
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

対
象　
２０
歳
以
上
の
女
性

持
ち
物　
個
人
通
知
、
検
診
料

５
０
０
円

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -

３
１
３
２

住
民
福
祉
課

心
の
健
康
相
談

子
宮
頸
が
ん
検
診

　新型コロナウイルス感染症の影響で、村主催の行事・イベント等について、中止もしくは実施内容が変更となったものがあ
ります。現在決定している内容については、次のとおりです。 11月24日㈫ 現在

行事・イベントの開催について

開 催 日 事  業  名 対応 担 当 課
12月1日㈫ 健康相談 中止 住民福祉課
12月2日㈬ 男性の料理教室 中止 住民福祉課

12月2・23日㈬ さわやか体力づくり教室 中止 住民福祉課

開 催 日 事  業  名 対応 担 当 課
12月8日㈫ わくわく広場 中止 住民福祉課
12月8日㈫ 楽しくヘルスアップ教室 中止 住民福祉課
12月24日㈭ いきいきサロン 中止 住民福祉課

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
症
状

が
似
て
お
り
、
区
別
が
難
し
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
手
洗
い・

マ
ス
ク
の
着
用
・
３
つ
の
密
（
密

集
・
密
接
・
密
閉
）
を
避
け
る

等
に
加
え
、
予
防
接
種
を
受
け

て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
・
重

症
化
予
防
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
65
歳
以
上
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
に
つ
い
て

対
象
者

①
予
防
接
種
当
日
時
点
で
65
歳

以
上
の
青
木
村
民

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、心

臓
、腎
臓
又
は
呼
吸
器
の
機
能
並

び
に
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス

に
よ
り
免
疫
の
機
能
に
障
害
が

あ
る
こ
と
で
、１
級
の
身
体
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
、若
し
く

は
診
断
書
等
に
よ
り
同
程
度
の

障
害
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

接
種
期
間

　
10
月
１
日
～
12
月
31
日

自
己
負
担
額　
５
０
０
円

実
施
方
法

　
指
定
医
療
機
関
で
個
別
接
種

に
な
り
ま
す
。
接
種
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
か
か
り
つ
け
医
ま

た
は
最
寄
り
の
医
療
機
関
に
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物

　
年
齢
及
び
住
所
が
確
認
で
き

る
も
の（
保
険
証
や
運
転
免
許
証
）

●
小
児
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
に
つ
い
て

対
象
者
（
接
種
日
時
点
）

　
生
後
６
か
月
〜
中
学
３
年
生

接
種
期
間

　
10
月
１
日
～
12
月
31
日

助
成
上
限
金
額 

１
人 

３
、０
０
０
円

実
施
方
法

　
接
種
期
間
内
に
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
を
受
け
、
申
請

期
間
内
に
役
場
へ
必
要
書
類
を

持
参
の
う
え
申
請
書
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

※
青
木
診
療
所
で
接
種
す
る
場

合
は
医
療
機
関
の
窓
口
で
助
成

金
額
が
差
し
引
か
れ
る
た
め
申

請
手
続
き
は
不
要
で
す
。

申
請
期
間

　
令
和
３
年
１
月
４
日
～
１
月

31
日
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

必
要
書
類

　
医
療
機
関
発
行
の
領
収
書
原

本
、
振
込
先
の
口
座
番
号
が
わ

か
る
も
の
、
印
鑑
。

問　
保
健
衛
生
係

情　
49 -
３
１
３
２

　
障
害
者
週
間
は
、
障
が
い
者

福
祉
へ
の
関
心
と
障
が
い
の
あ

る
人
へ
の
理
解
を
よ
り
深
め
、

障
が
い
の
あ
る
方
が
あ
ら
ゆ
る

分
野
の
活
動
に
積
極
的
に
参
加

す
る
意
欲
を
高
め
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　
日
頃
の
生
活
の
中
で
、
障
が

い
の
あ
る
人
へ
の
理
解
が
不
足

し
て
い
る
た
め
、
結
果
的
に
障

が
い
の
あ
る
人
に
不
自
由
や
不

快
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
障
が
い
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
、
障
が
い
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
人
格
と

個
性
を
尊
重
し
、
共
に
支
え
合

い
、
共
に
生
き
る
社
会
を
作
り

ま
し
ょ
う
。

●
総
合
的
な
相
談
窓
口

問　
福
祉
係

情　
49-

３
１
３
２

問 

上
小
圏
域
障
害
者

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎　
28-

５
５
２
２

●
財
産
管
理
等
の
相
談
窓
口

問　
上
小
圏
域
成
年
後
見

支
援
セ
ン
タ
ー

☎　
27-

２
０
９
１

障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も

と
も
に
生
き
る
社
会
へ
／
12
月
3
日

か
ら
9
日
は
障
害
者
週
間
で
す
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

保 健 師 だ よ り
～ 保 健 衛 生 係 ～

～ 地域包括支援センター ～

【お問い合わせ先】  地域包括支援センター　情  49-1110

【お問い合わせ先】  保健衛生係　情  49-3132

☆口や歯の機能低下を防ぐためには、正しい歯磨き、お口の運動など“口腔ケア“が必要です。村では、
歯科衛生士による「お口の健康相談（個別）」を予定しています。詳細は９ページをご覧ください。

1962(昭和37)年4月2日～1979(昭和54)年4月1日生まれの男性の皆様
風しんの抗体検査を受けましょう！

　抗体検査は、風しんの抵抗力がどれくらいあるかを確認する検査です。青木村の抗体検査受診率は、25.2％（11
月1日時点）で70％以上の方が未受診の状況です。

　風しんは感染力が強く、成人は小児に比べて症状が重くなることがあります。また、妊娠早期の妊婦が感染する
と赤ちゃんが心疾患・白内障・難聴を特徴とする先天性風しん症候群をもって産まれる可能性が高くなります。ご
自身や周りの人を守るために風しんへの抵抗力を確認しましょう。検査の結果、抵抗力が低かった方は免疫をつけ
るために忘れずに予防接種を受けましょう。

　今年4月に対象の皆様へ抗体検査及び予防接種が無料で受けられるクーポン券等のご案内通知をお送りしました。
　クーポン券の有効期間は令和4年(2022年)3月末までです。クーポン券がお手元にない方はご連絡ください。

口
腔
ケ
ア
、
食
生
活
改
善
な
ど
で
、
予
防
・
回
復
が
可
能
で
す
。

【口からはじまる心身の衰弱　オーラルフレイルに要注意！】
　お口の中のトラブルは初期段階では自覚症状が少ないものです。お口の機能が低下（オーラルフレイル）すること
で私たちの体にはどんな変化が起こるのでしょうか。

◎お口の機能低下（オーラルフレイル）の進行例と身体への影響
前フレイル期

サルコペニア・ロコモ期

フレイル期

オーラルフレイル期

閉じこもりぎみになる

低栄養、サルコペニア（加齢に伴い筋肉量や
筋力が減少し体の機能が衰えた状態）ロコモ
ティブシンドローム（足腰の関節や筋力が弱
まり要介護の危険が高まった状態）を招く

フレイル（からだやこころの機能低下）
や要介護状態を引き起こす

食欲低下や栄養の偏りを招く

・口や歯への関心を失う・歯周病などで歯を失う

・噛む力が減る・食べる量が減る

・食べたり飲み込んだりすることが困難
・誤嚥性肺炎

・口や舌の動きが悪くなる・噛めない食品が増える
・食べこぼしやムセが増える

令和２年 12月号8



♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

村営横手キャンプ場・
信州昆虫資料館冬季閉館

お 口 の 健 康 相 談 のご案 内
　「最近口のなかのトラブルが多くなってきた」「口の渇きが気になる」など歯やお口の悩みはありませんか？
　義歯のお手入れ方法、お口の体操、唾液腺マッサージなど歯科衛生士が相談に応じます。
　歯のブラッシング方法などの日頃のケアを改めて見直す良い機会ですので、ぜひご参加ください。
　相  談  日   令和３年２月26日㈮　13時～ 15時30分
対　　象　概ね65歳以上の方
場　　所　保健センター　集団検診室
参  加  費　無料
申込期限　要予約となります。

令和２年12月21日㈪までに地域包括支援センターへお申し込みください。
詳細はお申し込みの際にお知らせします。

【お問い合わせ先】  地域包括支援センター　情  49-1110

12月20日㈰結婚相談
13 時〜16 時

場所は老人福祉センター

青木村燃やせるごみ排出量
令和2年10月分 令和元年10月分 前年対比

42,280 Kg 42,810 Kg 98.76%

10月分の燃やせるごみ排出量です。
昨年の同じ月の排出量を約1%下回ることができました！	
生ごみは、充分乾燥させてから出すと重さを大幅に減らすこと
ができます。村では、生ごみ処理機等購入の際の補助制度もあ
りますので、ご活用ください。
燃やせるごみの増加は焼却に掛かる費用や今後予定されてい
るクリーンセンター建設費用の青木村分の増額に直結します。
皆さんでごみの減量をすすめましょう！

児童扶養手当は児童扶養手当法により、支払回数が隔月で年
６回となっています。次回の支払日は、11月、12月の２か月
分が１月８日（11日が祝日のため８日の支給）に支給されま
す。今後は、奇数月の11日が支給日となりますので通帳等で確
認するようお願いします。また、児童手当の支払日は２月、６月、
10月の15日、年３回となっております。

【お問い合わせ先】  住民係　情  49-3132

村営横手キャンプ場と信州昆虫資料館は、本年度の
営業を終了いたしました。今年度も多くの方にご来
場・ご来館いただき本当にありがとうございました。
なお、来年度の営業は令和３年４月中旬を予定してお
ります。

【お問い合わせ先】  商工観光移住係　情  49-3131

児童扶養手当の支払い月について

商
工
観
光
移
住
課

若者定住促進住宅・村営住宅入居者募集
　入居をご希望される方は、村所定の様式により、12月11日㈮ 15時までにお申し込みください。
　なお、希望者多数の場合は抽選となるほか、年齢等各条件により、申し込みを受け付けることが出来ない場合があ
りますので、予めご了承ください。
　入居要件の詳細等につきましては、お問い合わせください。

【お問い合わせ先】
 商工観光移住係　情  49-3131

住宅種類 団　地　名 区  名 募集戸数 構  造 家賃 (1か月)
若者定住
促進住宅 サ ン ラ イ ズ き だ ち 入　田 １戸 木造平屋 40,000円

村営住宅
青 木 中 央 青　木 １戸 木造２階建 所得に応じて
柿 ノ 木 青　木 １戸 木造２階建 〃

森 当　郷 １戸 木造平屋 〃
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

建
設
農
林
課

教
育
委
員
会

除 雪 機 の 管 理 の 徹 底について

五島慶太未来創造館 ・ 歴史文化資料館 ・ 民俗資料館

青木村図書館からおしらせ
【お問い合わせ先】　青木村図書館　情  49-0071

【お問い合わせ先】　五島慶太未来創造館　情  49-0303

12月28日㈪～1月4日㈪　
　　　年末年始休館となります。

11
月
30
日
㈪
～
12
月
4
日
㈮

蔵
書
点
検
の
た
め
休
館

12
月
28
日
㈪
～
１
月
4
日
㈪ 

年
末
年
始
休
館

12
月
17
日
㈭ 

10
時
30
分
～

赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
の
お
は
な
し
会

12
月
19
日
㈯ 

13
時
30
分
～

小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

　
　
　
　
　
　
　 

ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
会

●
ク
リ
ス
マ
ス
の
お
は
な
し
＆
工
作

12
月
5
日
㈯
～
20
日
㈰

青
木
村
読
書
週
間

●
お
す
す
め
ブ
ッ
ク
セ
ッ
ト

　
　
ど
ん
な
本
が
入
っ
て
い
る
か
な
？

　
　
開
け
て
み
る
ま
で
お
楽
し
み
！

●
読
書
の
木
を
作
ろ
う

　
　
好
き
な
本
を
リ
ン
ゴ
に

　
　
書
い
て
、木
に
飾
ろ
う

●
古
本
市

コロナウイルス感染症拡大防止のため、12/5㈯のとしょかんフェスタは中止とします。

2020 読書週間テーマ 「おうちでたのしむ本の時間」

1月5日㈫～開館します
冬休みにあそびにきてね！

お
ま
け
が
付
い
て
る
♪

　ご家庭でお使いになられる小型除雪機は、メンテナンス不足によるトラブルで使用前に修理を余儀な
くされるケースが多々ございます。
　本格的な降雪のシーズンの前に下記のメンテナンスを行い、適切な管理を心がけてください。

（1）エンジンオイルの定期的な交換
　　除雪機のエンジンオイルは2年に１回の交換が

目安です。オイルはメーカー推奨のオイルを使用
してください。

（2）ガソリンを抜く
　　ガソリンを長期間放置すると劣化し、凝固して

しまい、ガソリン詰まりを起こし、エンジンが掛
からなくなってしまいますので、使用前に点検を
してください。

　　また、シーズン終了後には必ずガソリンタンク
を空にしてください。

（3）バッテリーの充電、交換
　　バッテリーの充電は常に満タンにしておくこと

が理想です。最低でも1年間に2回(夏頃、除雪前
など)はバッテリーの充電を行いましょう。

　　その他、詳細なメンテナンス方法については、
各機の取扱い説明書をご確認の上、適切に管理し
てください。
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（
入
館
料
・
お
茶
・
ケ
ー
キ
）

持
ち
物　
筆
記
用
具
・
お
皿
・

　
　
　
　
フ
ォ
ー
ク

定
員　
先
着
10
名

申
込
期
限　
12
月
3
日
㈭

問　
郷
土
美
術
館

情　
49 -

３
８
３
８

♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜
　
毎
年
恒
例
の
書
初
め
大
会
を

開
催
い
た
し
ま
す
。

　
講
師
の
先
生
方
に
書
道
の
基

本
か
ら
丁
寧
に
ご
指
導
い
た
だ

き
ま
す
。
冬
休
み
の
宿
題
や
書

道
の
上
達
を
目
的
と
し
て
、
大

勢
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
令
和
３
年
１
月
５
日
㈫

　
　
　
９
時
～
11
時

場
所　
文
化
会
館
２
階
講
堂

対
象　
小
学
生
以
上
の
方

参
加
費　
無
料

持
ち
物　
書
道
道
具
一
式
、

お
手
本
な
ど

申
込
期
限　
12
月
27
日
㈰

問　
青
木
村
公
民
館

情
・
☎　
49-

２
２
２
４

書
初
め
大
会

ワ
ン
コ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　ＩＤ・パスワードは、最寄りの税務署でいつでも発行が可能です。
　申請時には、申請者（確定申告を予定している方）ご本人が、運転免許証などの本人確認書類をご持
参の上、お越しください（ご家族がお越しいただいても発行できません）。

【お問い合わせ先】上田税務署　個人課税第１部門　☎ 21-0434（直通）

下記日程でＩＤ・パスワード発行会を開催します。

スマホ・パソコンでご自宅からかんたん確定申告！
I D（利用者識別番号）とパスワードでｅ-Tax
税務署へ行く必要なし！郵送不要！

税
務
会
計
課

開 催 日 12月15日㈫
時  　間 12時～ 16時
場  　所 青木村役場  １階相談室

新型コロナ感染症対策として

～税務署からのお知らせ～

税務署員が
出張し

受付します

税務署へ出向かなくても、スマホで簡単、確定申告！
《 Ｉ Ｄ ・ パスワード発行会の開催》

　
パ
テ
ィ
シ
エ
に
プ
ロ
の
コ
ツ

を
教
え
て
も
ら
い
、
今
年
の
ク

リ
ス
マ
ス
は
家
族
で
出
来
た
て

の
ケ
ー
キ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
12
月
8
日
㈫

　
　
　
9
時
30
分
～
12
時

講
師　
山
浦
英
夫 

氏

参
加
費　
１
、０
０
０
円

　
打
楽
器
奏
者
の
前
田
啓
太
さ

ん
が
青
木
村
に
来
て
く
だ
さ
い

ま
す
。
今
回
は
マ
リ
ン
バ
と
ス

ネ
ア
ド
ラ
ム
の
ソ
ロ
を
披
露
し

て
く
だ
さ
る
予
定
で
す
。

日
時　
12
月
2
日
㈬

　
　
　
18
時
30
分
開
場

　
　
　
19
時
開
演　
20
時
終
演

会
場　
文
化
会
館
２
階
講
堂

料
金　
５
０
０
円

　
　
　
（
高
校
生
以
下
無
料
）　

※
ご
来
場
の
際
は
マ
ス
ク
の
着

用
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
教
育
委
員
会

情　
49-

２
２
２
４

問　
サ
ン
ト
ミ
ュ
ー
ゼ

☎　
27 -

２
０
０
０

趣
味
ア
ト
リ
エ

「
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
」募
集
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

おもな行事予定

　12月に入るとシベリアは冷え込みが続き優勢な高気圧が発
達し、この寒波の源は日本付近を通る低気圧のあとに季節風を
送り、寒波といわれる周期的な寒さをもたらす。
　この寒波の影響で、青木村では一時的に雪が降る日もあり、木
枯らしが止んで晴れた朝は霜が降りる日も多く、寒さが厳しく
なる中頃からは霜柱も見かける。地面に接した空気が冷やされ
て水蒸気が結晶を結ぶと霜で、霜柱は地表近くの水分が集めら
れて凍結し、地中に柱状の氷ができる現象である。
　さて、霜柱ができる前の12月初めには、庭の冬支度や野菜の
冬貯蔵を終えておかないと凍って枯れてしまう。青木村では寒
さに弱い木はワラなどでおおい、球根類はやや深めに土穴を掘
り植えて、上にモミワラをおおっておけば万全である。野菜を自
給自足している家庭では “土ムロ”といい、地下50-60㎝の穴を
掘ってワラで囲った上に土をかぶせ、その上にワラ屋根をのせ
野菜を貯蔵する。野菜を凍らせずに蓄え、好きな時に取り出せる
昔ながらの便利な手法で、地下1mにも匹敵するほどの暖かさ

で鮮度を保つ貯蔵ができる。
　長野地方気象台では地中温度計の観測を昭和45年以前はし
ており、当時の観測データーをみると、気温が最も低い1月でも
地中の平均温度は氷点下にならず、地下5cmで1.1度、同50cm
で4.2度、同５mで14.2度、ちなみに上田の1月の平均気温は氷
点下0.5度であるので、地下５mとの差は15度近くあり、地中が
いかに暖かいかがわかる。このため、動物たちの冬眠も、この地
中の暖かさの恩恵を受けて、カエルやヘビは体温に合わせて地
中深く穴を掘り、クマなどは最適な大きさの穴倉で冬眠を行う。
また、近年は地下20ｍにパイプ埋め込み地中の熱をくみ上げ、
路面の雪を溶かす地中熱エネルギー利用の融雪事業が雪の多い
地方で進んでいる。
　地中の暖かさは人や動物にとっても、欠かすことのできない
冬構えの手段である。
　うちへ郵便夫の足あとの霜どけ　	 栗林一石路

〈12月〉 生活と気象
　　　  冬の地中の暖かさは便利な越冬手段である

文責：岩渕 登喜夫

/11 金 子宮頸がん検診

12 土 希望保育
小学生のためのおはなし会

15 火 納税口座再振替日（11月分）

16 水 子宮頸がん検診

17 木
赤ちゃんのためのおはなし会
絵画教室
お誕生相談・２歳児健診

18 金 心の健康相談

19 土 希望保育

20 日 結婚相談

21 月 子宮頸がん検診

23 水 乳児健診

26 土 希望保育

28 月
役場仕事納め
図書館年末年始休館（～１月４日）
消防団年末警戒（～30日）

/2 土 成人式

4 月
役場仕事始め

納税口座振替日（12月分）

5 火 書初め大会

7 木 絵画教室

9 土 希望保育

10 日 青木村消防出初式 各行事について、新型コロナウイルス感染症への対応
により、中止・変更の可能性があります。開催状況は
各担当へご連絡いただくか、村ホームページをご確認
ください。

※おもな行事のみ掲載をしておりますので、詳しい内容・掲載されて
いない行事については、生涯学習カレンダーをご覧いただくかもし
くは、各担当へご連絡ください。

長野県では、地域の元気を生み出すモデル的で発展性の
ある事業に対し「地域発 元気づくり支援金」を交付して
おります。上田地域振興局では、令和３年度の説明会を
次のとおり開催します。支援金を活用した事業の計画が
ありましたら、ご参加ください。

日　　時　12月22日㈫
　　●午前の部：10時～12時（説明会）
　　●午後の部：13時30分～16時（表彰式、説明会）
　　　※原則、午後の部へのご参加をお願いします。

場　　所　上田合同庁舎　６階講堂
　　　　 （上田市材木町1-2-6）

申込方法　参加申込書により下記方法にてお申し込みく
ださい。参加申込書は上田地域振興局ホーム
ページより取得可能です。

　　●F A X　☎ 25-7115（送信票不要）
　　●郵　送　〒386-8555　上田市材木町１-２-６
　　　　　上田地域振興局　企画振興課
　　●メール　uedachi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

申込期限　12月14日㈪

※当日はマスクの着用をお願いします。

【お問い合わせ先】
上田地域振興局 企画振興課　☎ 25-7112

「地域発 元気づくり支援金」事業
募集説明会

令和２年 12月号12



金

10/
23

土

10/
24

ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき

　東日本電信電話株式会社（NTT東日本） と災害時
における相互協力に関する協定を締結しました。
　ＮＴＴ東日本長野災害対策室 田中室長に青木村
役場までお越し頂き、北村青木村長と協定書の取り
交しを致しました。この協定締結により、災害時の
電気通信設備保護・復旧のため相互協力する旨、確
認致しました。

災害時における相互協力
に関する協定を締結

Vol.31地域おこし協力隊通信

1

1
JR 東海道新幹線

JR 東海道本線

静岡
清水

静岡 IC

富士 IC
沼津 IC

御殿場 IC

至 東京

熱海

伊東

沼津三島
富士

修善寺

下田

駿河湾
静 岡 県

裾野 IC
長泉町

松本市松本市

松本城

上高地

出張版 Vol.39

大法寺  新そば奉納祭
高橋　裕二

　11月9日に大法寺にて「タチアカネ新そば奉納祭」
が行われました。今年初めて開催された新そば奉納祭
は、近年の異常気象や新型コロナウイルスにより多く
の人々の生活が脅かされる中、収穫豊穣・無病息災・商
売繁盛の祈りを込め、境内で打った新そばを観音堂に
奉納しました。大法寺の十一面観音には「病気になら
ない」「財産に恵まれる」などのご利益があるとされて
います。奉納の後には、タチアカネの新そばが参拝者
に振る舞われました。状況を考え今年は告知をせずに
タチアカネに携わる関係者のみで行われましたが、来
年は多くの方々に参拝していだけるような奉納祭が
開催できたら
いいなと思い
ます。

◆令和2年度松本市文化芸術
　大賞　高橋あず美さん
　松本市乗鞍高原出身のシン
ガーソングライター、高橋あず美
さんに、令和2年度松本市文化芸
術大賞が授与されました。
　高橋さんは、アメリカのニューヨークアポロシア
ターで開催される、数多くの世界的なミュージシャン
を輩出しているアマチュアナイトで、昨年、日本人シン
ガー初の年間チャンピオンとなりました。
　11月3日に、まつもと市民芸術館で行われた表彰式
典ではミニコンサートが行われ、美しく力強い歌声で
会場を魅了しました。
※式典の様子は、松本市公式
ユーチューブチャンネルで
公開予定。

　信州昆虫資料館では、10月24日に十観山登山を
行いました。青木村地域おこし協力隊で森林セラ
ピストの野中海雄さんに秋の十観山の魅力をガイ
ドしていただきながら、8合目にあたる信州昆虫資
料館から参加者16名で頂上を目指しました。
　途中、野中さんに山中の植物や自然について解
説を受け、秋の野山の知識を深めながら全員で登
頂することが出来ました。
　当日は天候も良く、頂上からの景色を満喫する
ことが出来ました。

信州昆虫資料館だより Vol.6
十観山登山を行いました

13広報あおき　501号



金～日

10/ 11/
30～1

月

10/
26

土～金

10/
24～30

　10月30日㈮から11月1日㈰まで、青木村総合文化祭が開催されました。今年の目玉は何といっても角野
隼斗さんのピアノのコンサートでした。今や国宝級のピアニストと言っても過言ではない彼のコンサート
は聴いた人々の心を魅了しました。
　また、コロナ禍でも対策を講じて行ったサークル、神楽発表では、練習を再開し、成果を見ていただく
ことの大切さを実感するきっかけとなりました。さらに、展示物には日ごろの皆様の地道な活動の成果が
発揮されていました。

青木村総合文化祭

　有限会社東鄕堂様より、新型コロナウイルス感
染症対策としてノーズマスク200個、フェイスシー
ルド200個を寄附していただきました。保育園や乳
幼児のいるご家庭への配布、災害時における避難
所での感染症対策へ活用させていただきます。

　恒例となったとしょかんハロウィンに、今年も
たくさんの皆さんがあそびに来てくれました。
　期間中図書館の窓は、子どもたちが描いたかわ
いいカボチャと、カラフルなモンスターでにぎや
かに飾られました。
　絵を描いてくれたおともだちには、ハロウィン
にぴったりのプレ
ゼントがありまし
た。
　子どもたちやご
家族の皆さんで賑
わった1週間でし
た。

有限会社東鄕堂様よりフェイスシー
ルド等を寄附していただきました としょかんハロウィン

ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき

令和２年 12月号14



火・祝

11/
3

金～日

12/11/
13～6

水

11/
11

火

11/
17

　令和２年11月3日に発令された「秋の叙勲」にお
いて、青木区の上原一二さんが旭日雙光章の栄に
浴されました。上原さんは、平成元年4月の青木村
議会議員選挙で初当選して以来、５期20年にわた
り村議会議員として活動され、この間、副議長を2
年間、議長を4年間務められ、平成21年から8年間
は、村の代表監査委員を務めていただきました。長
きにわたり地方自治の発展、地域経済の発展、村民
の福祉向上にご尽力され、この度の受章となりま
した。

上原一二さんが「旭日雙
光章」を受章されました

　今年は保育園年長組の皆さんが描いた「ぼく・わ
たしと、くだもの」や小学生・中学生の躍動感あふ
れる作品50点が企画展示室に並びました。
　来館された方から「伸び伸びとした作品に元気
をもらいました。」という感想をいただきました。
　12月6日まで開催しています。あおきっ子作品
展にお出かけください。

「青木村こども美術展」
開催中

ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき

　高齢者クラブ連合会では役員を対象に松本の文
化財巡りの研修会を行いました。
　コロナウイルス感染症の影響で高齢者クラブの
活動ができない閉塞感の中、感染症予防として大
型バスを用意し密にならないようにし、マスク着
用、乗降時の手消毒を徹底しました。
　高齢者クラブ連合会はコロナ禍の中でも対策を
しっかりして、これからも活動していきます。

高齢者クラブ連合会
役員研修会

　青木村保育園の園児が令和３年のカレンダーを
作成しました。
　今年は新型コロナウイルス感染症対策のため、
各施設を訪問しての手渡しはできませんでしたが、
道の駅あおきや青木診療所、青木村役場などへ届
けられました。園児達が創意工夫を凝らし、お世
話になっている皆さんのことを思いながら作成し
たカレンダーですので、皆さんもお立ち寄りの際
にはぜひご覧ください。

青木村保育園
カレンダーを作成しました

15広報あおき　501号



水

11/
25

日

11/
15

　10月1日より、昼間の時間帯に形式を変更して、
完全予約制による運行をしている、フルデマンド
方式に利用する車両がお披露目されました。今後
は、皆様の身近な移動手段として、気軽に利用し
ていただき、より便利に、安心と安全を乗せて運
行してまいります。

村営バス ふるさと号 デマンド1号
お披露目・出発式

　今年も、商工会青年部の皆さんに、ふるさと公園
あおき内にイルミネーションを設置していただき
ました。
　青木村の冬の風物詩ともなったイルミネーショ
ンは、年々輝きを増し、青木村の冬の夜空を明る
く彩ります。点灯期間は１月末までの予定です。ぜ
ひ、温かい服装でご覧ください。

ふるさと公園あおきにイルミ
ネーションが点灯しました青木村のカレンダー頒布の

お知らせ
　信州・青木村100の会では、毎年好評を頂いてお
ります青木村のカレンダーを作成しております。
　皆様に多数出品していただいた素晴らしい写真
を載せた2021年のカレンダーで、Ａ2判6枚綴りで
す。今回は「青木村の文化財」も載せています。
　ご家庭に、また村外で暮らしているお子様やご親
戚にも喜ばれております。どうぞご利用ください。
料金 ： １部 500円
お問い合わせ、ご購入は
役場内　商工観光移住係・道の駅あおき直売所
情  49-3131
☎ 49-0333

ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき

　堀内方子さんに日本赤十字社長野県支部より長
年にわたり赤十字事業の進展に尽くされたとし
て、感謝状が贈られました。堀内さんは青木村赤十
字奉仕団を平成16年9月より発足し、昨年まで委員
長を約15年功労していただきました。
　本来ならば昨年度開催予定だった「日本赤十字
社長野県支部創立130周年記念大会」にて表彰し贈
呈予定でしたが、令和元年台風19号災害の救護活
動により中止となったため、表彰品が送られてき
ました。
　また、青木村にも長年活動資金募集優良分区と
して感謝状が届きました。

感謝状が贈呈されました

令和２年 12月号16



地産地消プロジェクト

レシピ.42レシピ.42
おらが村の味おらが村の味

クリスマス風ごはん

    

　  

『
姉
妹
都
市
・
長
泉
町
を
ご
紹
介
』

長泉町から長泉町から 姉　妹　都　市姉　妹　都　市

1

1
JR 東海道新幹線

JR 東海道本線
東名高速道路

浜松 IC
浜松

至 名古屋

静岡
清水

静岡 IC

富士 IC
沼津 IC

御殿場 IC

至 東京

熱海

伊東

沼津三島
富士

修善寺

下田

駿河湾
静 岡 県

裾野 IC
長泉町

　　長泉町役場・行政課
　　　☎055-989-5500
問

　

近
年
、地
震
や
風
水
害
な
ど
の
発
生
件

数
が
増
え
て
お
り
、こ
れ
ら
の
被
害
状
況

調
査
な
ど
に
ド
ロ
ー
ン
を
活
用
す
る
ケ
ー

ス
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

災
害
発
生
時
は
、迅
速
に
被
害
の
実
態

を
把
握
し
被
災
者
の
救
助
活
動
や
応
急
対

策
を
素
早
く
正
確
に
行
う
こ
と
が
町
民
の

生
命
や
財
産
の
保
護
に
繋
が
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
町
で
は
10
月
22
日
㈭
、ド
ロ
ー

ン
の
飛
行
に
関
す
る
許
可
を
も
つ
、㈱
共

同
開
発
と「
災
害
発
生
時
の
ド
ロ
ー
ン
に

よ
る
被
害
調
査
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

し
ま
し
た
。

　

協
定
締
結
に
あ
た
り
、代
表
取
締
役
の

米
山
晴
敏
さ
ん
は「
災
害
発
生
時
に
お
け

る
被
害
状
況
の
調
査
や
要
救
助
者
の
捜
索
な
ど
に
、ド
ロ
ー
ン
を

活
用
す
る
こ
と
で
町
の
防
災
力
強
化
に
繋
が
り
、今
後
の
災
害
対

応
の
一
助
に
協
力
し
て
い
き
た
い
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

ド
ロ
ー
ン
に
よ
る
災
害
発
生
時
の
被
害
調
査
に

関
す
る
協
定
を
締
結

喜憂の欄については、HP上での掲載はしていません。

（
敬
称
略
）

作
り
方

①	

お
米
に
い
ち
ょ
う
切
り
し
た
紅
大

根
を
入
れ
て
炊
く
。

②	

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
子
房
に
し
て
塩

ゆ
で
す
る
。

③	

り
ん
ご
は
飾
り
用
に
む
く
。

④	

し
い
た
け
は
じ
く
を
取
り
、小
麦

粉
を
ふ
り
か
け
て
お
く
。

⑤	

鶏
ひ
き
肉
に
塩
、こ
し
ょ
う
を
し
、

す
っ
た
山
芋
を
入
れ
て
よ
く
ね
っ

た
後
、④
に
こ
ん
も
り
乗
せ
る
。

⑥	

油
を
ひ
き
、⑤
を
肉
の
方
か
ら
中

火
で
３
分
焼
く
。

⑦	

酒
を
入
れ
、返
し
た
後
ふ
た
を
し

て
弱
火
で
３
分
焼
く
。

⑧	

皿
の
回
り
に
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
と
り

ん
ご
を
交
互
に
乗
せ
る
。

⑨	

中
心
に
ご
は
ん
を
乗
せ
、ご
は
ん

の
上
に
⑦
を
乗
せ
る
。

⑩	

温
泉
卵
を
よ
く
と
い
て
Ⓐ
を
い

れ
、よ
く
ま
ぜ
る
。

⑪	
⑨
に
⑩
を
の
せ
た
ら
、で
き
あ
が

り
。

生
し
い
た
け
…
…
…
…
…
6
枚

た
ま
ね
ぎ
…
…
…
小
1
／

8
個

鶏
ひ
き
肉
…
…
…
…
1
0
0
g

紅
大
根
…
…
…
…
…
…
…
1
㎝

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
…
…
…
小
1
／

2

り
ん
ご
…
…
…
…
…
小
1
／

2

温
泉
卵
…
…
…
…
…
…
…
１
個

お
米
…
…
…
…
…
…
…
…
２
合

山
芋
…
…
…
…
…
…
…
…
少
々

調
味
料

塩
…
…
…
…
…
…
…
少
々

こ
し
ょ
う
…
…
…
…
…
少
々

油
…
…
…
…
…
…
…
少
々

酢
…
…
…
…
…
…
…
少
々

つ
ぶ
マ
ス
タ
ー
ド
…
…
少
々

小
麦
粉
…
…
…
…
…
…
…
少
々

酒
…
…
…
…
…
…
…
…
…
大
１

材
料（
２
人
分
）

協
力
：
御
食
事
処 

恵
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egum

i

ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき

Ⓐ

17広報あおき　501号



青木中学校3学年

再生紙を使用
しています

村では、災害などの緊急時での速やかな一斉情報配信、情報伝達手段として
緊急防災メールシステムがあります。緊急時の村からの情報を入手いただ
くため、是非ご登録ください。 http://admj.biz/subscriber/?storeId=193

防災メール登録のお願い
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青
木
村
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歴
史
考

た
て
も
の

　今年度の３学年修学旅行は９/1 
㈫～ 2 ㈬の１泊２日で南信州方面
へ行きました。新型コロナウイルス
感染症の流行のため、本来行く予定
だった京都・奈良へは行くことがで
きず、修学旅行の実施自体が二転三
転する状況の中、何とか実施するこ
とができました。１日目は、三和観光
農園での五平餅作り体験、天竜船下
りを行ったあと宿に向かい、夜は浪
合パークで星空観察会を行いまし
た。２日目は、ＳＵＷＡガラスの里で
ペーパーウェイト作り体験のあと、
おぎのやで釜飯を食べ、諏訪大社で
合格祈願をして帰路につきました。
　２日間、行程は予定どおり進み、無
事に帰ってくることができました。
それは、各係がしっかりと自らの仕
事や役割を果たし、それに学年全体
で応える形で行動に移すことができ
たからだと思います。学年全員が協
力して大成功に終わった修学旅行で
した。そして、今回の旅行で培った自
主性、協調性等の力を今後の生活の
中でさらに発揮していきたいです。

3学年修学旅行 in 南信州がんばれ
  あおきっ子

～ Can't wait for our school trip!! ～
   

（
三
） 

─ 

二   

鳥
居 

─ 

㋩ 

鳥
居
の
種
類 

― 

明
神
鳥
居

　
明み

ょ
う
じ
ん神
鳥
居
は
祭
神
に
係
わ
ら
ず
神
社
に
最
も
多
い
鳥
居
で
あ
る
。わ
が
村
で
も
子
檀

嶺
神
社（
里
社
）を
は
じ
め
、奈
良
本
神
社
、恋
渡
神
社
一
の
鳥
居
、夫
神
神
社
で
見
る
こ
と
が

で
き
る
。ま
た
、稲
荷
鳥
居
と
は
明
神
鳥
居
の
柱
頂
と
、そ
の
上
部
に
架
か
る
島し

ま

木ぎ

と
の
間

に
入
る
円
形
の
台
輪
の
あ
る
も
の
を
指
す
が
、こ
れ
は
明
神
鳥
居
か
ら
の
変
型
で
あ
る
。

　
入
奈
良
本
区
の
恋
渡
神
社
一
の
鳥
居
は
、柱
間
真
々
が
四
、五
五
メ
ー
ト
ル
、屋
根
頂
ま

で
五
、九
メ
ー
ト
ル
あ
り
、村
内
で
最
大
規
模
を
誇
る
。

こ
の
鳥
居
は
明
治
十
年（
一
八
七
七
）の
建
造
で
あ
る
こ
と

が
判
明
し
て
い
る
※
１
。

　
右
の
鳥
居
は
狭
義
に
は
稲い

な

荷り

鳥
居
で
あ
る
が
、こ
れ

は
近
代
に
な
っ
て
か
ら
の
名
称
で
あ
ろ
う
。実
際
京
都

の
伏
見
大
社
の
裏
山（
稲
荷
山
）一
帯
に
奉
納
さ
れ
た
、江

戸
時
代
以
来
の
大
小
の
鳥
居
は
す
べ
て
明
神
鳥
居
で

あ
る
。

　
恋
渡
神
社
の
一
の
鳥
居
を
詳
し
く
み
る
と
、ほ
ゞ
木き

割わ
り（

基
本
比
例
）ど
お
り
に
造
ら
れ
て
い
る
。た
ゞ
し
、柱

上
の
横
材（
島し

ま

木ぎ

）と
そ
の
上
の
笠か

さ

木ぎ

は
一
木
材
か
ら
の

造
出
し
で
あ
る
が
、古
く
は
二
丁
材
を
合
せ
る
の
が
正

規
で
あ
っ
た
。

　
さ
ら
に
、こ
の
笠
木
の
上
に
は
屋
根
板
が
二
重
に
打

た
れ
、幅
一
、五
メ
ー
ト
ル
に
も
な
る
。こ
れ
は
鳥
居
上

部
の
横
架
材
を
雨
雪
か
ら
守
る
た
め
の
も
の
で
、江
戸

時
代
中
頃
ま
で
は
無
く
、島
木
上
の
笠
木
が
雨あ

ま
お
お覆
い
で

あ
っ
た
。

　
こ
の
鳥
居
の
現
状
を
観
る
と
荘そ

う
ち
ょ
う重
感
が
あ
り
、屋
根

を
外
し
た
形
の
姿
図
は
端た

ん
せ
い整
と
い
え
る
。

※
１ 

屋
根
板
広
小
舞
に
工
匠
に
よ
る
記
念
の
落
し
書
き
で
、石
工
は
高
遠

の
吉
蔵
、大
工
は
本
條
村
の
兵
四
郎
、用
材
世
話
人
堀
内
寅
次
な
ど
が
あ
り

明
治
十
年
丑
十
二
月
廿
日
立
之
が
見
ら
れ
る
。

 『一遍上人絵伝』より
正安1年（1299）成立で伊豆
三島大社の社頭をあらわす。
柱上の黒塗は台輪でなく、雨
覆いの板で笠木とともに防
腐用の渋墨が塗られている。

[大阪 四天王寺西門外の明神鳥居]
永仁2年（1294）建造となる。柱は石、貫は
銅、島木笠木は木製銅板包である。横材が細
く反り上がりのゆるい美しいトリイである。

 [恋渡神社一の鳥居姿図と断面図]
10数年前の修理再建時に作製。建造年代と関係工匠
や区役の名が知られる貴重な明神鳥居である。

①沓石
②根巻板
③貫（ぬき）
④台輪
⑤島木
⑥笠木
⑦屋根
⑧額束

令和２年 12月号18


