
環境省指定 国民保養温泉地環境省指定 国民保養温泉地

宿泊のご案内

交通アクセス

富士屋

・20室/収容人員70名
・料金10,000円～
・駐車場30台
・外来入浴/有
 ※状況によりお断りする
　 場合があります。

広々庭園に面した静かな佇まいの客室。
岩石造りの展望露天風呂があります。

TE L:0268-49-3111　
FAX:0268-49-3101
http://www.fujiya-h.com

ますや旅館

・20室/収容人員50名
・料金11,000円～
・駐車場20台
・外来入浴/有
 ※状況によりお断りする
　 場合があります。

島崎藤村ゆかりの有形文化財の老舗旅館。
こだわり地元料理に露天風呂、ごゆっくりどうぞ。

TE L:0268-49-2001　
FAX:0268-49-2018
http://www.masuya-1ban.com

和泉家旅館

・9室/収容人員35名
・料金10,950円～
・駐車場10台
・外来入浴/有
 ※状況によりお断りする
　 場合があります。

名物の鯉料理と自家製アイスクリームで
山あいの静かな宿のひとときを。

TE L:0268-49-2017
FAX:0268-49-3891
http://www.izumiyaryokan.net

田沢
温泉

田沢
温泉 田沢

温泉

山あいの自然に囲まれた いで湯で
心安らぐひとときを…

■お問合せ 青木村観光協会（青木村役場内）
〒386-1601 長野県小県郡青木村大字田沢111番地　TEL:0268-49-0111
URL:http://www.vill.aoki.nagano.jp/　E-mail:webmaster@vill.aoki.nagano.jp

青木方面
　平　日　７時～ 21 時の間 /１時間に約１本の運行
　土日祝　８時～ 19 時の間 /１時間に約１本の運行
上田方面
　平　日　６時～ 19 時の間 /１時間に約１本の運行
　土日祝　７時～ 19 時の間 /１時間に約１本の運行

沓
掛
温
泉

●
温
泉
薬
師
堂

　

薬
師
如
来
、日
光
菩
薩
、月
光
菩

薩
の
三
尊
の
う
ち
薬
師
如
来
の
像

を
安
置
し
て
あ
る
堂
で
す
。薬
師
如

来
を
本
尊
と
し
て
祈
る
と
、除
病
ま

た
は
安
産
、疾
患
を
救
い
無
明
の
持

病
を
治
す
法
薬
が
授
か
る
と
し
て

古
く
か
ら
地
域
の
人
た
ち
や
温
泉

湯
治
客
に
も
信
仰
が
あ
つ
い
。

●
洗
い
場

　

野
沢
菜
の
採
れ
る
季
節
に
は
、野

沢
菜
洗
い
の
た
め
毎
年
１
０
０
人

程
が
訪
れ
ま
す
。日
に
よ
っ
て
は
行

列
を
作
り
ま
す
。

●
風
穴

　

本
州
で
も
高
い
山
の
麓
や
谷
間

に
よ
く
み
ら
れ
る
自
然
的
現
象
で

あ
る
。山
腹
か
ら
吸
収
し
た
空
気

が
山
の
中
を
通
り
冷
風
と
し
て
あ

る
部
分
に
吹
き
出
し
て
い
る
も
の

で
す
。冷
蔵
庫
や
ク
ー
ラ
ー
の
な

か
っ
た
そ
の
昔
、こ
の
冷
風
を
利

用
し
て
蚕
種
や
食
品
を
貯
蔵
し
た

も
の
で
、先
人
の
知
恵
を
う
か
が

わ
せ
ま
す
。

●
炭
焼
釜

　

こ
の
地
方
の
冬
期
間
の
主
産
業

で
あ
っ
た
炭
焼
き
。こ
の
釜
は
、そ

の
当
時
の
も
の
を
再
現
し
た
も
の

で
「
白
炭
」
を
生
産
し
ま
す
。原
木

に
は
主
と
し
て「
ナ
ラ
」が
よ
く
用

い
ら
れ
生
木
で
２
〜
2.5
ト
ン
つ
め

ら
れ
火
を
つ
け
て
か
ら
８５
時
間
後

に
約
２
０
０
㎏
の
立
派
な
炭
が
で

き
ま
す
。釜
は
す
べ
て
石
と
粘
土

で
積
み
あ
げ
ら
れ
８
０
０
℃
に
も

及
ぶ
高
温
に
耐
え
ら
れ
る
よ
う
に

工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。

小
倉
乃
湯

●
小
倉
乃
湯

　

平
安
時
代
国
司
の
滋
野
親
王
が

眼
を
患
い
入
湯
し
た
と
こ
ろ
治
っ

た
の
で
薬
師
堂
を
建
て
て
温
泉
の

守
護
神
と
し
て
崇
め
た
時
か
ら
開

湯
さ
れ
た
と
い
う
。ま
た
、温
泉
裏

山
の
山
容
が
京
都
の
小
倉
山
に
似

て
い
る
と
こ
ろ
か
ら
、
京
都
を
偲

ば
れ
て「
小
倉
乃
湯
」と
名
付
け
ら

れ
た
。地
名
の
旧
称
か
ら「
浦
野
の

湯
」と
言
わ
れ
た
時
代
も
あ
る
。文

化
７
年
（
１
８
１
０
年
）
の
「
旅
行

用
心
集
諸
国
温
泉
２
９
２
ヶ
所
」

に
も
記
載
さ
れ
て
い
る
。

　

昔
の
沓
掛
温
泉
は
旅
宿
が
数
軒

あ
っ
て
湯
治
客
で
大
変
賑
わ
い
近

隣
の
温
泉
を
は
る
か
に
し
の
い
で

い
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。な
お
、昭

和
４６
年
に
田
沢
温
泉
と
と
も
に
国

民
保
養
温
泉
地
に
指
定
さ
れ
た
。

　

石
芋
公
園
に
あ
る
「
石
芋
」
は
野

生
の
サ
ト
イ
モ
で
天
然
記
念
物
。弘

法
大
師
に
サ
ト
イ
モ
を
分
け
て
ほ

し
い
と
い
わ
れ
た
老
婆
が
こ
れ
は

石
だ
と
断
り
、あ
と
で
食
べ
よ
う
と

し
た
と
こ
ろ
本
当
の
石
の
よ
う
に

固
く
な
っ
て
い
た
と
伝
え
ら
れ
る

石
芋
伝
説
が
残
っ
て
い
ま
す
。

温泉薬師堂温泉薬師堂

東　京
約1時間30分

北陸（長野）新幹線

中央本線・しなの鉄道

千曲バス
青木行き
（約30分）

約3時間30分

上
田
駅

青
木
村名古屋

電車で
東　京
約3時間

約3時間30分
名古屋

上田菅平ＩＣ
30分（約20Km）

30分（約20Km）
麻績IC

車で
関越自動車道
上信越自動車道

国道
18号
143号

修那羅峠
中央自動車道
長野自動車道

青
木
村

バスで…上田～青木間の路線バス情報

日
帰
り
温
泉

洗い場使用料金表

※駐車場30台※駐車場30台

【
沓
掛
温
泉
M
A
P
】

風穴小倉
遊歩道

洗い場

炭焼釜

四阿

温泉薬師堂

小倉乃湯

小倉乃湯
駐車場

P
かなふや旅館

満 山 荘

和泉家旅館

温月庵薬師堂

子安地蔵尊

稲荷大明神・天満天神宮・湯原権現社

ますや旅館

有乳湯

有乳湯駐車場

湯川

田沢
温泉
MAP

沓掛
温泉
MAP

至十観山
至R143

田沢温泉
バス亭

洗い場

温泉薬師堂

小倉乃湯
小倉乃湯
駐車場

かなふや旅館

県道12号

満 山 荘

沓掛温泉バス亭

県道12号

県道12号青木村マスコットキャラクター
「アオキノコ」ちゃん

田
沢
温
泉

沓
掛
温
泉

田
沢
温
泉

沓
掛
温
泉

富 士 屋

満山荘

・13室/収容人員30名
・料金16,350円～
・駐車場17台

1,200年の万葉のいで湯　　
露天風呂からの風景を望む宿

TE L:0268-49-2002
FAX:0268-49-3808

沓掛
温泉

かなふや旅館

・6室/収容人員15名
・料金8,250円～
・駐車場15台

旬の味覚と、なにより心あたたまる
おもてなしがモットーです。

TE L:0268-49-2004
FAX:0268-49-3736

沓掛
温泉

P

P

P

泉　　質　アルカリ性単純温泉

効　　能　高血圧・神経痛・胃腸病・リューマチ・外科的疾患

電　　話　０２６８－４９－１１２６

営業時間　9月～5月  9時～２１時／6月～8月  7時～２１時

料　　金　大人（中学生以上）２００円

　　　　　小人（４歳～小学生）１００円

定 休 日　火曜日※祝祭日は営業、翌日休業

北陸自
動車道

北陸本
線

上越
JCT

金沢
上田菅平IC

上田 軽井沢

藤岡
JCT

鶴ヶ島JCT

八王子
JCT

鶴ヶ島JCT

八王子
JCT

上信越自動車道

関
越
自
動
車
道

長野自動車道

しなの鉄道

中央自動車道
中
央
自
動
車
道

中
央
本
線

中央本線

東海
道新
幹線

大宮

岡谷
JCT

名古屋IC名古屋IC小牧
JC
T

東名
高速
道

松本

直江津

糸魚川

金沢

名古屋

麻績IC

長野
更埴
JCT

青木村

北陸（長野）新幹線

長野県
東京

信州まつもと空港
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