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       青木村子どもはつらつネットワーク通信 

令和７年度 第 237号 ８月１日   

青木村子どもはつらつネットワーク事務局発行 

 

 ７月１２日（土）長野運動公園総合体育館で「交通安全子供自転車長野県大会」が開

催され、団体の部で優勝という輝かしい成績を納めることができました。8月６日（木）

東京ビックサイトで行われる全国大会に向けて練習している子どもたちの様子と、指導

者の上原英雄さんにお話しをお聞きしましたので、その様子をお伝えします。今年度、

児童センターで復活したわくわく広場の様子もお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 12日(土)交通安全子供自転車長野県大会が長野運動公園総合体育館で開催され、青木小学校

自転車クラブの 4年生、5年生それぞれ 4人ずつ 2チームが参加しました。一昨年、昨年と準優勝

が続きましたが、今年は 5年生チームが見事優勝を果たしました。 

採点基準は、学科テスト…交通規則 20問、道路標識・標示 20問、安全な自転車の乗り方 20問

の30分間筆記テストで６００点満点。今回学科テストで1科目200点満点取れた児童がいました。
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素晴らしいですね。実技テスト…安全走行 350点、技能走行テスト 250点

で６００点満点。出発点で右足から踏み出さなかった場合－5点、スラロ

ーム走行でピンを抜かした場合－10点などかなり厳しく減点されます。 

 県大会で何度も優勝した学校でも指導者の確保が難しく、コロナもあり

現在活動しているのは上小地区では青木小学校だけです。学校、自治体、

警察、安協が一体となり行われる活動なので、青木村は本当に恵まれていると思います。保護者の方々

には活動に理解を示していただいています。 

 

 青木小学校に自転車クラブができたのが 17年前で、当時の青木村駐在所

の桜井さんが始めて、2年目からは安協の部会長だった上原英雄さんが引き

継ぎました。自転車は最初桜井さんからの寄付で 6台、小諸市水明小学校が

自転車クラブを辞めた時に譲り受けたものを合わせて今は16台ほどありま

す。 

 今年度 4月に学校で行われた交通安全教室で、「自転車の乗り方を見て覚える教室」を行ったとこ

ろ、子どもたちが興味を持ち「見学に来ました。」と集まり、今現在 17人に増えました。 

 上原さんは、「子どもたちが小学校の時点で自転車競技という体験を通して交通安全の知識を身に

付け、大人になった時に交通事故に合わない事と、事故を起こさない事が大切。また、マナーを守っ

たり、譲り合いや思いやりの気持ちを持つことができたりするので、この時期に覚えておくと一生の
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宝になる。そんな気持ちで指導している。」と話してくれました。指導者の小宮山さんは、「子どもた

ちは一生懸命でとても覚えが良い。」と褒めていました。 

 

 8月 7日(木)東京

ビッグサイトでの全

国大会に向けて土日、

夏休み中も毎日練習

する予定です。村内

の企業さんがスポン

サーになってくれて、

アオキノコちゃんが

自転車に乗っている

イラストや御手洗校

長先生がデザインした車輪のイラストがプリントされたポロシャツを着て大会に臨むそうです。 

村長さんには当日使用と同じメーカーの自転車を寄付していただいたので、モチベーションがさら

に上がり頑張れるのではないでしょうか。多くの皆さんに応援していただいていて本当に素晴らしい

活動だと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～子どもたちの感想～ 

★安全走行が減点ゼロですごく嬉しかった。お母さんとお姉ちゃんが見に来てくれて頑張れた。 

★ピンがむずかしかった。優勝と聞いた時びっくりした！ 

★学科がむずかしかった。来年も出場したい！ 

★来年は選手になれるように、いっぱい練習したい。 

などと言って、暑い体育館の中で練習に励んでいました。 

 

  

 練習後の 

おやつタイム♪ 
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児童センター 竹前 真由美 

今年度よりわくわくひろばが復活しました。第一回は５月８日に行い、５組の親子が参加され

ました。遠方より専門の先生にお越しいただき運動あそびをしたり、保育士さんによる手あそび

や読み聞かせをしたり、4月・5月生まれのお誕生会を行いました。 

第二回の７月３日は８組の親子が参加されました。短冊にそれぞれの願い事を書いて、七夕飾

りを囲みながらみんなで歌を歌いました。そのあとはタライのプールで水遊び。おもちゃを浮か

せたり、ジョウロで頭からお水をかけたりみんな好きなように水遊びを楽しみました。次回は９

月４日に行います。 

わくわくひろばを通じて、子ども同士のふれあい、お友だち作り、また 

保護者同士の情報交換の場としてもお役に立てると嬉しいです。 

お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記  子供自転車全国大会の出場おめでとうございます。17年間活動を続

けてくださっている上原さんを始め多くの皆さんに感謝申し上げます。練習通り頑

張ってきてください。応援しています。 

✿

 

✿ 


