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村
長
就
任
に
あ
た
っ
て

令
和
７
年
５
月

青
木
村
長　

北
村　
政
夫

　
５
月
７
日
、
４
期
目
の
村
長
に
就
任
い

た
し
ま
し
た
。
村
民
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝

が
込
み
上
げ
る
と
共
に
、
与
え
ら
れ
た
責

任
の
重
さ
に
身
が
引
き
締
ま
る
思
い
で
ご

ざ
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
は
今
ま
で
以
上
に
、

将
来
を
担
う
若
い
人
た
ち
の
意
見
を
伺

い
、
Ｄ
X
や
Ａ
Ｉ
な
ど
の
最
新
技
術
を
活

用
し
た
村
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
多
様
な
人
々
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
、
汎
用
性
の
高
い
村
づ

く
り
に
励
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
３
期
12
年
間
で
、
関
係
人

口
・
交
流
人
口
の
確
保
、
財
政
力
の
強
化
、

若
者
定
住
の
促
進
、
民
間
か
ら
の
応
援

②
国
道
1
4
3
号
青
木
峠
バ
イ
パ
ス（
新

ト
ン
ネ
ル
）整
備
活
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
命
を
つ
な
ぐ
防
災
・
医
療
の
道
と
し
て
、

早
期
の
着
工
・
完
成
を
目
指
し
ま
す
。
観

光
や
経
済
の
交
流
、
産
業
の
振
興
、
雇
用

創
出
の
基
幹
軸
と
し
て
最
大
限
の
活
用
を

図
り
ま
す
。

③
あ
お
き
っ
子　
小
・
中
学
校
全
学
年
２

ク
ラ
ス
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
婚
活
か
ら
結
婚
、
妊
娠
、
出
産
、
子
育

て
、教
育
、就
職
ま
で
ト
ー
タ
ル
で
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。
働
く（
働
け
る
）場
、
働
き
や

す
い
環
境
を
創
り
、
若
い
人
の
移
住
・
定

住
を
全
力
で
応
援
し
ま
す
。

④
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
保
健
・
医
療
・
福
祉
・
介
護
予
防
・
日

常
生
活
支
援
の
充
実
を
図
り
、
高
齢
者

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
を
整
備
し
ま

す
。
健
康
に
食
べ
、
身
体
を
動
か
し
、
交

流
を
大
切
に
し
て
、
元
気
に
暮
ら
せ
る
村

づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

⑤
新
時
代
創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
青
木
村
の
豊
か
な
自
然
と
文
化
を
財
産

な
ど
、
村
の
課
題
を
解
決
し
活
性
化
に
つ

な
が
る
基
盤
づ
く
り
が
で
き
つ
つ
あ
る
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
、
日
常
生
活

の
利
益
性
、
子
育
て
の
し
や
す
さ
や
老
後

の
医
療
・
介
護
体
制
の
充
実
さ
な
ど
を
評

価
し
て
い
た
だ
き
、「
住
み
た
い
田
舎
日

本
一
」の
村
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
私
一

人
の
力
で
は
な
く
、
村
民
の
皆
さ
ん
、
議

員
の
皆
さ
ん
、
役
場
職
員
の
皆
さ
ん
の
ご

支
援
・
ご
協
力
が
あ
っ
て
成
し
遂
げ
ら
れ

た
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
の
村
長
選
で
私
は
公
約

と
し
て
、
青
木
村
の
未
来
に
向
け
た
５
つ

の
重
点
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
掲
げ
ま
し

た
。

①
情
報
通
信
高
機
能（
あ
お
き
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
）プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

平
成
23
年
３
月
の
事
業
開
始
か
ら
13

年
が
経
過
し
た
情
報
通
信
サ
ー
ビ
ス
の
機

器
類
の
老
朽
化
に
対
し
、
誰
一
人
取
り
残

さ
れ
な
い
、
公
平
で
き
め
細
や
か
な
、
災

害
等
に
も
強
い
新
し
い
情
報
通
信
サ
ー
ビ

ス
の
再
構
築
を
図
り
ま
す
。

と
し
て
、
ふ
る
さ
と
公
園
あ
お
き
、
道
の

駅
あ
お
き
、五
島
慶
太
未
来
創
造
館
な
ど
、

防
災
や
交
流
の
新
拠
点
を
活
か
し
、
企
業

誘
致
、
青
木
峠
バ
イ
パ
ス
の
開
通
、
デ
ジ

タ
ル
化
の
進
展
な
ど
、
新
時
代
に
ふ
さ
わ

し
い
暮
ら
し
方
、
働
き
方
、
生
き
方
を
村

民
の
皆
さ
ん
と
共
に
見
出
し
、
ビ
ジ
ョ
ン

を
共
有
し
て
計
画
し
、
実
施
し
て
い
き
ま

す
。

　

今
回
の
村
長
選
挙
は
前
回
に
引
き
続

き
無
投
票
と
な
り
ま
し
た
。
村
民
の
皆

さ
ん
に
公
約
を
訴
え
る
機
会
が
少
な
か
っ

た
上
、
選
挙
と
言
う
審
判
を
い
た
だ
け
な

か
っ
た
こ
と
か
ら
、
私
に
白
紙
委
任
さ
れ

た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
今
ま
で

以
上
に
村
民
の
皆
さ
ん
と
向
き
合
い
丁
寧

な
行
政
を
心
掛
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
今
後
の
村
政
運
営
に
対
し
格
別
の
ご
支

援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
、
私
の
４
期
目
の
村
長
就
任
に
あ

た
っ
て
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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　改選後初めてとなる令和７年第１回臨時議会が５月７日㈬
に招集され、議長・副議長・各常任委員会委員・一部事務組合議
員の選任等が行われました。
　決定された内容は次のとおりです。（敬称略）

　議　　長　平林　幸一　　副  議  長　塩澤　敏樹
〈議会運営委員会〉
　委  員  長　坂井　　弘　　副委員長　松本　淳英
　委　　員　北澤久美子　　宮澤政美知　　塩澤　敏樹

〈総務建設産業委員会〉
　委  員  長　松本　淳英　　副委員長　宮澤政美知
　委　　員　小林久美子　　松澤　広海　　平林　幸一

〈社会文教委員会〉
　委  員  長　金井とも子　　副委員長　坂井　　弘
　委　　員　北澤久美子　　宮入　典子　　塩澤　敏樹

〈青木村及び上田市共有財産組合議会〉
　坂井　　弘　　塩澤　敏樹
　小林久美子　　松澤　広海

〈上田地域広域連合議会〉
　平林　幸一　　塩澤　敏樹

〈監査委員（議会選出）〉
　金井とも子

改選後初の議会が
開催されました

　図書館では、村民の皆さまから、本に関する様々な
調査相談を受け付けています。先日、2023年に亡く
なった作家の森村誠一氏の本についての問い合わせ
があり、調査を進めていたところ、それを知った森村
氏の奥様が現在も熱心な読者がいることに感激され、
図書館に本を寄贈してくださることになりました。全
54冊の寄贈本は、今後整理を行い、皆さまにご利用頂
く予定です。

作家 森村誠一作家 森村誠一氏の氏の
ご家族よりご家族より
本本をを寄贈いただきました寄贈いただきました
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あおきネットワーク整備事業あおきネットワーク整備事業
（青木村情報通信ネットワーク等高機能化促進事業）（青木村情報通信ネットワーク等高機能化促進事業）

～進捗状況⑭～～進捗状況⑭～
　あおきネットワーク整備事業に係る、あ
おき電話（新情報電話）の工事が6月よりは
じまりました。工事は３つのエリアにわけ
て行っております。エリア内の工事がはじ
まりますと、旧情報電話がご使用いただけ
なくなります。ご不便をお掛けしますが、
ご理解の上ご協力いただきますようにお願
いします。

工事説明会の模様（沓掛地区）

4



（あおナビ）

（サービス開始 令和7年10月予定）

新情報電話サービス
                      （あおき電話）

新テレビサービス
（あおきチャンネル・データ放送）

（令和8年3月まで）

新テレビと新情報電話の加入初期費用が無料です

新 新
新

※テレビセット割引とは新テレビと新情報電話をセットでご利用いただいた場合、新情報電話利用料を
　割引いたします。

新

※2025年4月～2026年3月は新テレビ（基本料金）・新情報電話ともに利用料無料です。

新テレビ 新情報電話

◎ 新規申込や工事に関するお問い合わせ
　　　㈱上田ケーブルビジョン　　　☎︎ 23-1600
　　　青木村高速情報通信センター　☎︎・  情  49-2106

（あおナビ）

（サービス開始 令和7年10月予定）

新情報電話サービス
                      （あおき電話）

新テレビサービス
（あおきチャンネル・データ放送）

（令和8年3月まで）
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村の財政状況令和６年度下半期 （令和７年３月31日現在）

　令和６年度青木村一般会計予算は､ 30億6,700万円の当初予算の後、令和７年３月末までに６回の
補正を行い、本年度予算は令和５年度からの繰越明許費分を含み45億8,618万３千円となっています。
　令和６年度下半期( ３月31日現在)の予算額に対する、収入と支出の状況は次のとおりです。
　●表示単位未満を四捨五入しています。端数処理のため合計額は一致しないことがあります。

一般会計予算の状況 特別会計予算の状況

歳入

歳出

区　分 予算額 収入済額 収入率
村 税 5億  6,264万3千円 6億4,017万3千円 113.8%
地 方 譲 与 税 　　4,280万 円 4,288万8千円 100.2%
利 子 割 交 付 金 13万 円 19万 円 146.2%
配 当 割 交 付 金 　　 160万 円 345万2千円 215.8%
株式等譲渡所得割交付金 100万 円 464万3千円 464.3%
法 人 事 業 税 交 付 金 　　 590万 円 686万7千円 116.4%
地 方 消 費 税 交 付 金 9,500万 円 1億 88万7千円 106.2%
自動車税環境性能割交付金 202万5千円 330万1千円 163.0%
地 方 特 例 交 付 金  1,351万7千円  2,117万2千円 156.6%
地 方 交 付 税 13億5,511万2千円 17億2,234万1千円 127.1%
交通安全対策特別交付金 25万 円 　 0円 0.0%
分 担 金 及 び 負 担 金 4,269万6千円 4,302万2千円 100.8%
使 用 料 及 び 手 数 料 7,098万5千円  6,182万 円 87.1%
国 庫 支 出 金 3億 832万4千円 2億 521万7千円 66.6%
県 支 出 金 2億  1,060万7千円   1億 856万2千円 51.5%
財 産 収 入 699万3千円 805万6千円 115.2%
寄 附 金    1,272万2千円    3,765万3千円 296.0%
繰 入 金 3億 7,897万7千円 2億 円 52.8%
繰 越 金   2億3,893万1千円 2億  3,893万1千円 100.0%
諸 収 入        6,147万1千円        4,730万4千円 77.0%
村 債 11億  7,450万 円   3億4,060万 円 29.0%

計 45億 8,618万3千円 38億 3,707万8千円 83.7%

財産等の状況

村債の現在高

特別会計

公営企業会計

基金の状況（一般会計）

区　分 現在高
一般会計 17億2,413万7千円

（公営企業会計）
簡易水道 9億6,914万3千円

特定環境保全公共下水道事業 4億5,484万3千円

計 31億4,812万2千円

区　分 現在高
財政調整基金 8億5,125万1千円

減債基金 6,536万    円
その他目的基金 12億6,283万4千円

計 21億7,944万6千円

国保会計等特別会計分 1,954万4千円

区　分 予算額 支出済額 執行率
議 会 費   4,023万7千円 3,932万4千円 97.7%
総 務 費 18億7,859万9千円 8億 4,300万3千円 44.9%
民 生 費 8億7,102万 円 6億 9,054万6千円 79.3%
衛 生 費 2億5,889万 円 2億 1,258万5千円 82.1%
農 林 水 産 業 費 2億8,032万4千円 2億 3,387万9千円 83.4%
商 工 費 1億4,149万3千円  1億1,972万9千円 84.6%
土 木 費 3億5,565万8千円 2億 9,833万9千円 83.9%
消 防 費 1億6,956万 円 1億  5,923万2千円 93.9%
教 育 費 3億 7,843万2千円 3億 3,405万8千円 88.3%
災 害 復 旧 費 2,697万 円  2,317万 円 85.9%
公 債 費 1億 8,200万 円 1億 8,207万5千円 100.0%
予 備 費 300万 円 0円 0.0%

計 45億 8,618万3千円 31億 3,593万9千円 68.4%

会計名 予算額 収入済額 収入率
支出済額 執行率

国 民 健 康 保 険 5億5,140万8千円
4億2,343万4千円 76.8%
4億3,244万5千円 78.4%

介 護 保 険 5億9,153万7千円
4億8,968万7千円 82.8%
5億2,139万 円 88.1%

後期高齢者医療 8,042万3千円
6,375万1千円 79.3%
6,717万8千円 83.5%

会計名

簡 易
水 道

収益的収支

資本的収支

特 定
環 境
保 全
公 共
下 水 道
事 業

収益的収支

資本的収支

収入率
執行率
99.0%

100.9%
50.3%
59.9%
99.2%
97.0%

101.6%
100.4%

予算額

1億8,753万2千円

1億7,443万1千円

2億3,640万 円

2億7,775万9千円

2億2,240万6千円

2億1,552万8千円

1億5,681万5千円

1億6,683万3千円

収入済額
支出済額

1億8,561万6千円

1億7,607万2千円

1億1,895万7千円

1億6,630万8千円

2億2,061万6千円

2億 907万5千円

1億5,939万4千円

1億6,753万2千円
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♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

　　　　　　　　

日　　時　６月12日㈭  13時30分〜15時30分
場　　所　保健センター
内　　容　心の悩みに保健師が応じる「心の健

康相談」を開催します。予約制（各回
１人～2人）です。

申込締切　６月11日㈬

【お問い合わせ先】  保健衛生係  情  49-3132

日　時　６月11日㈬  ９時～12時
　　　　離乳食相談は９時30分～12時
　　　　授 乳 相 談 は９時30分～11時30分
場　所　保健センター   対　象　０歳～未就園児、妊産婦
内　容　お子さんの身長と体重を測定後、各種相談を実施。

相談には、保健師・助産師・栄養士が応じます。
持ち物　母子手帳

【お問い合わせ先】  保健衛生係  情  49-3132

心の健康相談を開催します心の健康相談を開催します母子相談・離乳食相談のお知らせ母子相談・離乳食相談のお知らせ 住
民
福
祉
課

　　　　

　梅雨の時期は湿度が高く、蒸し暑い日が続きます。厳しい暑さの時期はもちろんですが、湿度が高い時期も熱中症に注意が必要
です。湿度が高いと汗が蒸発しにくくなるため、体に熱がこもりやすくなります。

【予防対策（暑い時期に向けて）】
① 温度と湿度を気にする
　 湿度が高いと熱中症の危険が高まります。温度だけでなく、湿度も確認して除湿や換気にこころがけましょう。
② 生活リズムを整える
　 蒸し暑さが続くと食欲低下や睡眠不足になることがあります。バランスのよい食事と十分な睡眠をとりましょう。
③ 体を暑さに慣れさせる
　 室内でストレッチをするなど適度に体を動かしましょう。

【生活の色々な場面で熱中症に注意しましょう】
① 庭での作業
　 室内との温度差が大きくなります。保冷剤、冷たいタオルなどでからだを冷やし暑さを調節しましょう。
② キッチンでの料理
　 火を使う料理は、熱とともに蒸気による湿度で高温多湿の環境になります。換気をしたり、電子レンジなど火を使わない調理

方法を取り入れるとよいでしょう。
③ 高齢者が部屋で過ごすとき
　 高齢者は暑さやのどの渇きを感じにくくなるなど体温の調整機能が低下しています。意識して水分補給にこころがけましょう。
④ 入浴時
　 脱衣所などは湿気がこもるため、換気をしましょう。
⑤ 睡眠時
　 室内は熱がこもりやすく、夜になっても気温がさがらない場合があります。換気や冷房などで室温を保ちましょう。

熱中症に注意しましょう熱中症に注意しましょう  ～梅雨の時期編～  ～梅雨の時期編～

帯状疱疹ワクチンについて帯状疱疹ワクチンについて
　村では、令和7（2025）年4月1日より帯状疱疹の発症及び重症化の予防を図るため、接種費用を助成しています。

◆法律に基づく定期接種について
　対象の方には案内通知を4月にお送りしました。

〈対象者〉
・今年度65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳
以上になる方。

・接種時の年齢が60歳以上65歳未満の方で、ヒト免疫不全
ウイルスによる免疫の機能に障害があることで、1級の身
体障害者手帳をお持ちの方、若しくは診断書等により同程
度の障害があると認められる方で接種を希望される方。

〈自己負担額〉
生ワクチン（1回接種）は2,400円、不活化ワクチン（2回接
種）は6,400円。

〈期限〉　令和8（2026）年3月末まで

◆定期接種以外の方への費用助成について
〈対象者〉　50歳以上の方
〈費用助成の方法〉

①医療機関で帯状疱疹ワクチンを接種し、医療機関の窓口で接
種費用※を支払う。

　※費用は医療機関によって異なります。
②接種が済んだら、役場で手続きを行う。
　持ち物：帯状疱疹ワクチンを接種したことがわかる領収書や

　　　 明細書
　　　　 振込先のわかるもの（通帳など）

③後日役場から助成額を指定口座へ振り込みます。
〈村から助成をする額〉

費用の1/2（上限額：生ワクチンは上限5,000円、不活化ワ
クチンは1回11,000円）

【お問い合わせ先】  保健衛生係  情  49-3132

ぜひ
ご活用ください
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

１年に１回は健康診査を受けましょう１年に１回は健康診査を受けましょう
　高血圧、糖尿病、脂質異常症などの生活習慣病は早期には自覚症状がなく、症状が現れた時にはすでに進行してい
るケースも少なくありません。健診を受けることで健康状態の確認ができ、生活習慣の見直しや改善に取り組むきっ
かけとなります。また、病気の早期治療にもつながります。
　村では39歳以下健診（対象：19歳～ 39歳の村民）、特定健診（対象：40歳～ 74歳の青木村国保加入者）、いきいき
健診（対象：75歳以上の村民）を実施しています。皆様の健康づくりにお役立てください。

【青木村の特定健診受診率】
　特定健診は生活習慣病予防を主な目的とした健診で、国は特定健診の受診目標値を60％と定めています。青木村の
令和元年度～ 5年度の受診率は下表のとおりです。令和2年度はコロナ禍で受診率が下がりましたが、以降少しずつ上
がってきています。長野県の平均は上回っていますが、国の目標値にはまだ届いていません。

【青木村の健診】
① 集団健診（39歳以下健診、特定健診、いきいき健診）

　役場併設の保健センターを会場に、春と秋に実施します。お申込みいただいた方には、4月末に書類を送付しま
した。個人通知で日時・料金・持ち物などをご確認のうえ、受診してください。

【健診後のフォローについて】
結果により、その後の状況確認や事業のご案内などで保健師から連絡させていただくことがあります。
　健診のお問合せ、日程変更、キャンセル等のご連絡は、下記までお願いします。

【お問い合わせ先】  住民福祉課保健衛生係　 情  49-3132

② 個別健診（特定健診、いきいき健診）　
　令和7年度から医療機関で特定健診といきいき健診が受診できるようになりました。個別健診を希望される方は、
役場保健衛生係までご連絡ください。受診券等の必要書類を送付します。自己負担金は1,500円です。貧血検査、
心電図検査、眼底検査、血清クレアチニン及び eGFR検査は医師の判断で検査が必要な方のみ実施となります。

〈個別健診の流れ〉
１. 役場へ個別健診の申込をする
２. 医療機関へ予約する
３. 受診する

〈個別健診実施期間〉
　令和7年6月～令和8年1月

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
青　木　村 48.1％ 41.8％ 48.5％ 53.6％ 55.1％

（参考）長野県 46.8％ 41.5％ 45.3％ 46.5％ 47.1％

6月19日（木）・23日（月） 肺がん結核検診とのセット健診（特定・いきいき）　

6月20日（金） 健診（39歳以下・特定・いきいき）
＊肺がんCT検診を同日に実施します

6月22日（日） 健診（39歳以下・特定・いきいき）

10月3日（金） 健診（39歳以下・特定・いきいき）
血液単独検査（肝炎ウィルス検査・前立腺がん検診）

10月6日（月）
健診（39歳以下・特定・いきいき）
血液単独検査（肝炎ウィルス検査・前立腺がん検診）
＊肺がんCT検診を同日に実施します

青木診療所でも個別健診の受診ができます！！
令和７年７月 ～ 令和８年１月
毎週 月・火・木・金曜日 8：30 ～ 8：45 受付
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

　『食育』とは、様々な経験を通じて、『食』に関する知識とバランスの良い『食』を選択する力を身に付け、健全な食生活を
実践できる力を育むことです。食べることは生涯にわたって続くものであることから子どもはもちろん、大人になってから
も『食育』は大切です。
　「栄養成分表示」の見方を知り、外食時や食品を選ぶ際の参考にしてみましょう。

　スーパーマーケットやコンビニエンスストアに並ぶ食品には、「栄養成分表示」が記載されています。平成27年に食品表
示法が施行され、容器包装に入れられた加工食品には5つの項目の栄養成分表示が義務付けられました。この5項目は、
生命の維持に不可欠であるとともに、生活習慣病予防や健康の維持・増進に深く関わる成分です。

… 表示単位
… ①
… ②
… ③
… ④
… ⑤

●表示単位について
　栄養成分表示は、100㎖当たり、1包装当たり、1食当たりなど、それぞれの単位ごとに表示されています。表示単位
は商品ごとに異なるため、商品を選んだり食べるときは確認するようにしましょう。
① 熱量（エネルギーとも表示できる）
　熱量は生きるため、体を動かすために使われます。肥満ややせの予防のため、熱量を確認して食品を選びましょう。
② たんぱく質　筋肉、内臓、皮膚、血液など、体の主要な構成成分です。
③ 脂質　細胞膜の材料になり、エネルギー源でもある一方で、摂りすぎると肥満や心疾患のリスクを高めます。
④ 炭水化物
　体の最も重要なエネルギー源で、脳の主なエネルギーです。摂りすぎると体内で脂肪に変わり、肥満の原因になります。
⑤ 食塩相当量
　体の浸透圧を調整しており、生きるために必須なミネラルです。摂りすぎると高血圧を引き起こし、腎臓病などの病気
にかかりやすくなります。成人の1日当たりの食塩相当量の目標量は、男性7.5ｇ未満、女性6.5ｇ未満です。

◆ 栄養成分表示を知っていますか？

【お問い合わせ先】   保健衛生係　 情  49-3132

　～毎年６月は『食育月間』、　～毎年６月は『食育月間』、
　　　  毎月19日は『食育の日』です～　　　  毎月19日は『食育の日』です～

栄養成分表示
1本（○㎖）当たり
熱量　　 　　　　○○kcal
たんぱく質　　　　　　○g
脂質　　　　　　　　　○g
炭水化物　　　　　　　○g
食塩相当量　　　　　　○g

令和7年度（2025年度）令和7年度（2025年度）調理師試験及び製菓衛生師試験調理師試験及び製菓衛生師試験ののお知らせお知らせ
試　　験　日時：令和7年（2025年）9月9日㈫
　　　　　　　　午後1時から午後3時まで
　　　　　　　　（受付は午前11時30分から午後0時30分）
　　　　　場所：長野県上田合同庁舎6階　講堂

願書受付　日時：令和7年（2025年）7月1日㈫から
　　　　　　　　令和7年（2025年）7月3日㈭までの3日間
　　　　　　　　午前9時から午後5時まで
　　　　　場所：長野県上田合同庁舎3階　301号会議室
　　　　　受験手数料：調理師試験（6,400円）、
　　　　　　　　　　　製菓衛生師試験（9,700円）

合格発表　日時：令和7年（2025年）10月16日㈭
　　　　　　　　午前9時

上田保健福祉事務所　1階入り口に合格者の受験番号を掲示
するほか、受験者全員に結果を通知します。（長野県ホーム
ページにおいても掲示）
※必要書類は、上田保健福祉事務所　食品・生活衛生課（長

野県上田合同庁舎3階）で配布しています。
※詳細については、上田保健福祉事務所のホームページを

ご覧いただくか、上田保健福祉事務所食品・生活衛生課（☎️ 
25-7153）へお問い合わせください。

※自然災害、悪天候などにより試験の実施に変更が予定さ
れる場合は、長野県ホームページでお知らせしますので
適宜ご確認ください。

※試験当日は上田合同庁舎駐車場の混雑が予想されるため、
車での来場をご遠慮いただきますようお願いします。
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

長野県後期高齢者医療広域連合からのお知らせです
　長野県後期高齢者医療広域連合では、健康づくりの一環として歯科口腔健診事業を実施します。お口の健康は、身体の健
康への第一歩です。固いものが食べにくい、義歯が合わない、特に自覚症状はないがお口の状態を確認したい方など、この
機会に健診を受診しましょう。

健診期間　令和７年７月１日㈫～ 12月30日㈫
対  象  者　１） 令和６年度に75歳の誕生日を迎えた方（全員）
　　　　　２） 令和６年度に76歳～ 79歳の誕生日を迎えた方のうち、健診のご案内が届いた方
　　　　　３） 令和６年度に80歳の誕生日を迎えた方（全員）
健診費用　無料

　案内通知や受診券は、６月下旬に対象者に対し長野県後期高齢者医療広域連合から送付いたします。健診等に関し、ご不
明な点は長野県後期高齢者医療広域連合へお問い合わせください。

【お問い合わせ先】  長野県後期高齢者医療広域連合  保健事業室　☎ 026-229-5320

　　
青木村燃やせるごみ排出量青木村燃やせるごみ排出量
令和７年４月分 令和６年４月分 前年対比

38,690 Kg 42,540 Kg 90.95%

４月分の燃やせるごみの排出量です。昨年の同じ月の排出量を約９%下
回ることができました！引き続きご協力をお願いいたします。生ごみは
堆肥化して再利用するか、充分乾燥させてから出すことで重さを大幅に
減らすことができます。生ごみを堆肥化できるコンポストをダンボール
でつくることができます。作り方は役場などで配布していますので是非
ご覧ください。

6月15日㈰

7月10日㈭

7月 9 日㈬

6月12日㈭

結婚相談

弁護士法律相談

身体障がい者相談

心配ごと相談
13時30分〜
15時30分

13時〜15時
（要予約）

13時〜15時

13時〜16時

いずれも場所は老人福祉センター

　椅子に座ってできる運動を中心に、転びにくい
体づくりを目指します。
❖日　時　6月4日㈬、18日㈬、7月9日㈬
　　　　　13時30分～15時（受付：13時～）
❖場　所　文化会館　講堂
❖対　象　おおむね65歳以上の方
❖持ち物　水分補給用の飲み物

　介護のことで心配事がありましたら、お気軽に
ご相談ください。
❖日　時　6月6日㈮、7月4日㈮  9時～16時
❖場　所　青木村役場　地域包括支援センター

【筋力アップほきぼき教室】【筋力アップほきぼき教室】

【介護なんでも相談】【介護なんでも相談】

【脳と体のストレッチ教室】【脳と体のストレッチ教室】

【あおきカフェ】【あおきカフェ】

　認知症の予防につながる楽脳フィットネス（脳
と体の機能を高める脳トレ）と、転倒予防のための
筋トレ、ストレッチ等を実施します。
❖日　時　6月10日㈫、7月8日㈫
　　　　　14時～15時30分（受付：13時30分～）
❖場　所　文化会館　講堂
❖対　象　おおむね60歳以上の方
❖持ち物　水分補給用の飲み物

　飲み物を飲みながらゆっくり自由に過ごす場所
です。どなたでもご利用できます。
❖日　時　６月30日㈪  10時～12時
❖場　所　保健センター  １階
❖参加費　１００円

【お問い合わせ先】  地域包括支援センター  情  49-1110
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

　平日の日中に役場へお越しいただくことが難しい方のために、下記記載のとおり休日交付を行います。
※予約は、必要ありません。
場　　所　青木村役場　受付　　　日　　時　６月８日㈰　9時～ 12時
手続内容　マイナンバーカードの申請・交付・電子証明書の更新・保険証連携業務支援（マイナ保険証）
　ご不明な点がございましたら、右記担当までお問合せください。【お問い合わせ先】 住民福祉係　 情  49-3132

マイナンバーカードの交付等に係る休日窓口についてマイナンバーカードの交付等に係る休日窓口について

児 童 手 当 を 受 け て い る 方 へ児 童 手 当 を 受 け て い る 方 へ
児童手当現況届のお知らせ
◎前年から児童の養育状況が変わっていない方は、現況届の提出が原則不要とされています。ただし、

現況状況を公簿等で確認できない次の受給者は提出が必要です。対象の方には案内を送付しますの
で、６月30日㈪までの提出をお願いします。

　●支給要件児童の戸籍や住民票がない方
　●里親などの受給者の方
　●村で提出が必要と判断された方
◎加えて、次のような変更事項があった場合は、届出をお願いいたします。住民福祉係までお問い合わせください。
　●児童を養育しなくなったことなどにより、支給対象となる児童がいなくなったとき。
　●配偶者を有しなくなったとき、または有するようになったとき。
　●受給者の加入している公的年金が変わったとき（受給者が公務員になったときを含む）。
　●就業先（被用者・非被用者区分）や連絡先、振込口座の変更があったとき。
※提出が必要な方について提出の確認ができない場合、以降の手当が受けられなくなる可能性がありますので、ご

注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 【お問い合わせ先】  住民福祉係　情  49-3132

第５次青木村男女共同参画計画を策定しました第５次青木村男女共同参画計画を策定しました
　本村では男女共同参画社会の実現に向け、平成15（2003）年度策定の第１次を起点とし、令和２（2020）年度に
策定の「第４次青木村男女共同参画計画」に基づいて、様々な施策を推し進めて参りました。令和７（2025）年３月を
もって第４次計画期間が終了することから、昨今の社会状況やライフスタイルの変化に対応するために、「第５次青
木村男女共同参画計画」を策定いたしました。計画期間は令和７（2025）年度～令和11（2029）年度です。
　策定にあたっては、村民意識調査（アンケート）の実施、及び青木村男女共同参画計画策定委員会の審議等、村民
の皆様のご協力のもと、貴重なご意見やご提言をいただき、村民と協働で完成に至っております。
◆基本目標「～自分らしく生きていく～　いつでも、だれもが、認め合い個性輝く村へ」
◆施策体系
　　【基本方針１】　男女共同参画の意識づくり
　　　

重点施策
　１. 男女共同参画の視点に立った慣行の見直しと意識改革・理解の促進

		    ２. 男女共同参画の視点に立った教育・学習の充実
		    ３. 国際社会を構成する一員としての協調と多様性理解
　　【基本方針２】　男女が共に活躍できる社会づくり
　　　重点施策　４. 政策・方針決定過程への女性の参画の拡大
		    ５. 多様な働き方とワーク・ライフ・バランスの推進
　　【基本方針３】　安心・安全な社会づくり
　　　

重点施策
　６. 男女共同参画の視点から備える防災対策

		    ７. あらゆる暴力の根絶
		    ８. 生涯を通じた男女の健康支援・安心して暮らせる環境づくり

　計画の内容については、以後広報あおきにおいて掲載していきます（年３回予定）。
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

「令和７年度の水田転作の現地確認について」「令和７年度の水田転作の現地確認について」
　米の転作現地確認については、令和５年度まで全ての水田について、転作確認用の立札を各実行組合長を通じて配布
し、7月中旬頃に各水田の立札設置にご協力いただいておりました。
　令和６年度と同様に７年度も、全ての水田ではなく、主食用水稲の作付及び経営所得安定対策交付金交付申請（＝転
作奨励金の申請）をされた方のみに立札の配布をお願いします。そのため、現地確認用の立札を配布する該当者が大き
く変更となっていますので、予めご承知おきください。
　なお、村職員による転作の現地確認は引き続き実施しますので、特に自己保全の水田の所有者におかれましては、現
地確認を実施する7月中旬までには草刈り等のご協力は引き続きよろしくお願いいたします。

建

設

農

林

課

　村内の農家が育てているりんごの木を1本単位で購入いただき、10 ～ 11月の収穫日に
オーナー自ら農園に来園してりんごを収穫していただきます。

※昨年度はA・Bコースどちらも１本あたり25,000円でしたが、昨今の肥料・燃料費等物価高騰を
鑑み、28,000円に変更させていただきます。

申　　込
　役場・青木郵便局に置いてあるパンフレット（払込票付き）を使って、郵便局で料金をお支払いください。
申込期限　7月末日

【お問い合わせ先】  建設農林課内  りんごの木オーナー組合事務局　情  49-3131

青木村産 りんごの木のオーナーになってみませんか

コース・品種 料金(1本) 保証量 令和7年収穫日

A サンふじ
～蜜が入りやすく芳醇～

28,000円 45㎏ 11月15日㈯・16日㈰
22日㈯・23日㈰

B シナノスイート
～やわらかな甘みと香り～

28,000円 45㎏ 10月11日㈯
12日㈰

令和７年度 成年後見制度セミナー
～漫才で楽しく学ぼう！成年後見制度～

講　　師　現役弁護士お笑いコンビ  さかいやすい法律事務所
日　　時　７月25日㈮　13時から14時30分まで（開場：12時30分）
会　　場　丸子文化会館 小ホール（住所：上田市上丸子1488）
対 象 者　上田市、東御市、長和町、青木村、坂城町在住の方
定　　員　100人
申込方法　上小圏域成年後見支援センターへ電話かQRコードの申込フォームから
締め切り　７月４日㈮

【お問い合わせ先】   ☎ 0268-27-2091（直通） 0268-27-2025（代表）
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～ 青木村郷土美術館だより ～～ 青木村郷土美術館だより ～

　東信美術展は、昭和48年の第１回上小美術展に始まり、50年以上に渡って地域の美術振興に寄
与してきました。昭和58・59年には青木村在住だった沓掛利通氏が会長を務めています。本展では、
元会長の沓掛氏の作品や以前に青木村長賞、教育委員会賞を受賞した８人の作品を展示します。
出品作家　（青木村長賞・教育委員会賞受賞者）
日  本  画　矢羽福枝
洋　　画　小宮山直子　加藤あき子　池田敏郎　上野光江　峯村陽子　市川和良　窪田富紀子  
会　　期　６/ ４㈬～７/26㈯ 　　開館時間　9：00 ～ 16：30　※最終日は15：00まで
ロビー展　６/ ８㈰～７/ ３㈭  絵画教室生島組作品展（水彩画、パステル画等）　※要入場料
コンサート　６/22㈰　13：30 ～　弦楽四重奏＆木管五重奏　※要入場料
　　カルテット・コロ/ラポール・クインテット/コロ＆ラポールによる演奏会
　　クラシック音楽からポピュラー音楽まで幅広いプログラムを用意しています
ギャラリーツアー　７/ ６㈰ 13：30 ～ 館長、出品者による作品解説 ※要申込（前日の7/5㈯まで） 参加費1,000円（入場料飲み物代含む）
休館日　６/9㈪・16㈪・23㈪・30㈪、7/7㈪・14㈪・22㈫・23㈬
入館料　大人200円　学生150円（高校生以上）　村内児童・生徒・未就学児は無料

「東信展受賞作家展」
LINE友だち登録

♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

商
工
観
光
移
住
課

若 者 定 住 促 進 住 宅 入 居 者 募 集
　入居を希望される方は、村所定の様式により、６月13日㈮ 15時までにお申し込み下さい。
　なお、希望者多数の場合は抽選となるほか、年齢･所得・納税の状況等の各種条件により、お申し込みを受け付ける
ことが出来ない場合がありますので、予めご了承ください。
　入居要件の詳細、必要添付書類等につきましては下記までお問い合わせ下さい。

住宅種類 団地名 区　名 募集戸数 構　造 家賃 (1か月)

若者定住促進住宅
舞　台 青　木 ２ 戸 RC造２階建 45,000円

辻田第二 村　松 １ 戸 木造平屋 45,000円

【お問い合わせ先】
商工観光移住係
☎️ 49-0111㈹
情  49-3131

ぴよぴよ園開放ぴよぴよ園開放
日　時　６月10日㈫　９時45分～10時45分
場　所　保育園園庭（雨天･･･保育園リズム室）
内　容　「保育園でお友だちと一緒に遊びましょう」
対　象　保育園入園前のお子さんと保護者
持ち物　帽子、着替え、タオル、水筒（中身は水か麦茶）
　　　　雨天は保護者の皆さんの上履き

【お問い合わせ】 保育園  情  49-2063

　７月中旬から８月下旬にかけての村営プールの一般開
放に伴うアルバイトの方を募集致します。募集要項につ
いては左記のとおりです。
応募条件　満18歳以上の健康な方
業務内容　プールの監視、清掃
募集人数　６名程度
　なお、待遇、業務などの詳細につきましては左記まで
お問い合わせください。

【お問い合わせ先】  教育委員会　 情  49-2224

プールアルバイトを募集します

長野県男女共同参画センター“あいとぴあ”フォーラム パブリックビューイング開催長野県男女共同参画センター“あいとぴあ”フォーラム パブリックビューイング開催
　このたび、長野県男女共同参画センターの主催により、ジャーナリストでテレビのコメンテーターとしても活躍している浜田
敬子さんのオンライン講演会が開催されることを受け、公民館では、成人講座の一環としてパブリックビューイング形式で参加
することとしました。
　女性の社会進出を妨げる日本社会の問題や男女双方の意識改革の必要性等についてご講演いただきます。新たな視点と知識を
得る絶好の機会ですので、大勢の皆さんご参加ください。
日　時　６月28日㈯  13:30 ～ 15:30（受付13:00 ～）
会　場　青木村文化会館講堂
　　　　（パブリックビューイングによる開催）
演　題　「地域でジェンダー平等を実現していくには」

講　師　浜田敬子さん（ジャーナリスト、前Business Insider 
　　　　　　　　　　　Japan 統括編集長、AERA元編集長）

【お問い合わせ先】 
青木村教育委員会（青木村公民館）  ☎・ 情  49-2224

沓掛利通「山の風景」
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

【お問い合わせ先】  青木村図書館　☎️ ・ 情  49-0071

蒸し暑くジメジメとした
梅雨の季節が始まります。

「心
しんしんいちにょ

身一如」　心と身体は一体です。
両方のバランスを保ちながら、
この時期を乗り切りましょう。

ー6月のおはなし会  日程ー
◆小学生のためのおはなし会
日　時　6月7日㈯  13時30分から
内　容　まつぼっくりの会による読み聞かせや工作など
◆赤ちゃんのためのおはなし会
日　時　6月19日㈭  10時30分から
内　容　ざしきわらしの会による読み聞かせや手遊びなど
◆幼児のためのおはなし会
日　時　6月20日㈮  10時30分から
内　容　玉手箱の会による絵本の読み聞かせなど

としょかんだよりとしょかんだより

6月の展示コーナー
◆あめ　ザーザー

◆心
しんしんいちにょ

身一如

— おすすめポイント —
梅には、殺菌作用や疲労回
復効果があります。無理な
く作れて美味しく食べきれ
る、少量仕込みの梅干しや、
ジャム、ジュースなどの作
り方が掲載されています。

書名『ちょこっとから楽しむはじめての梅仕事』
榎本美沙/著　山と溪谷社/出版

図書館職員が選ぶ おすすめの1冊

長野県民なら、だれでも無料で、いつでもどこでも電子書籍を読むことが
できる、電子図書館「デジとしょ信州」。
以前登録したけれど「最近使っていない…」という方も多いのでは？
専用のアプリ「Libby」を使うと、もっと読みやすくなるかもしれません！

①図書館窓口で
　デジとしょ信州
　利用申請を
　行います ➡ ➡

②お手持ちのスマホから
　AppleStoreや
　GooglePLayで
　アプリ「Libby」
　をダウンロード

③下記の説明に
　従って設定

こんな方も
まずは図書館まで
お問合せください。
☎ ・ 情   49-0071

❖ Libbyを使ってみよう！

電子図書館アプリ Libbyのご案内

このアイコンが目印です↑

そもそも
デジとしょ信州
って何？？ 面白そう！

使いたい！

❖ Libbyを使って本を読むと…
□ 何度もログインしなくてもOK　　　　　　  □ 期限がきたら自動的に返却される
□ 途中で読み終えた場所からみ始められる　　□ 文字の拡大も自由自在
　（しおり機能）　　　　　　　　　　　　　　　　　などなど、便利な機能が盛りだくさん
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

青木村駐在所だより青木村駐在所だより 2025年６月号
青木村警察官駐在所  
☎ 0268-49-2030

1. 不法滞在者による労働
　　例）密入国した人やオーバーステイの人が働くこと
2. 出入国在留管理庁の許可のない労働
 　　例）観光や知人宅訪問の目的で入国した人が働くこと
 　　例）留学生が許可を受けずに働くこと
3. 出入国在留管理庁の認める範囲を超えた労働
 　　例）料理店のコックとして働くことを認められた人が機械工場等で働くこと

　村内でも「おかしな業者が自宅に訪問してきた。」という情報があります。
　普通の営業活動もありますが、悪徳業者もいますので、依頼する際は十分注意してください。
無料の点検は要注意です。
　高額な料金を請求されたり、無料点検の交通費を請求された事案があります。

自宅に訪問してきた業者

【在留カード  表面】 【在留カード  裏面】

※「永住者・特別永住者」、｢定住者｣、｢日本人の配偶者等｣及び｢永住者の配偶者等｣以外の在留
資格者は、働く場所や仕事の内容が限定されます!!

不法就労となるのは、次の３つの場合です。

外国人を雇用する際は在留カードを必ず確認しましょう。 

～不法就労防止～不法就労防止ののために～ために～

自宅自宅にに訪問してくる業者訪問してくる業者にに注意注意
無料で点検しますよ！

工事しませんか？

修理した方がよいですよ！

近くで工事するので
挨拶に来ました。
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

※おもな行事のみ掲載をしておりますので、詳しい内容・掲載さ
れていない行事については、生涯学習カレンダーをご覧いただ
くかもしくは、各担当へご連絡ください。

/11 水 母子相談・離乳食相談

12 木
心配ごと相談 
行政相談 
心の健康相談

15 日 結婚相談
16 月 納税口座再振替日（5月分）
18 水 筋力アップほきぼき教室

19 木
赤ちゃんのためのおはなし会 
絵画教室 
特定・いきいき健診、肺がん・結核検診

20 金 幼児のためのおはなし会 
特定・いきいき・39歳以下健診、肺がんCT検診

21 土 絵画教室 
まっちゃん館長とわくわく森歩き！初夏の虫編

22 日 上小消防ポンプ操法・ラッパ吹奏大会 
特定・いきいき・39歳以下健診

23 月 特定・いきいき健診、肺がん・結核検診
25 水 お誕生相談・２歳児健診

30 月
あおきカフェ
納税口座振替日（6月分）

/2 水 乳児健診
3 木 絵画教室
4 金 介護なんでも相談
5 土 小学生のためのおはなし会
8 火 脳と体のストレッチ教室

9 水 身体障がい者相談 
筋力アップほきぼき教室、歯っぴータイム

10 木 弁護士法律相談

おもな行事予定

　梅雨とは６月から７月にかけて、梅雨前線上を次から次へと
低気圧が通って雨を降らせる季節現象であって、関東甲信地方
の平年の梅雨入りは６月７日頃・明けが７月19日頃で、この間
約40日間は梅雨の季節である。
　典型的な梅雨の天気図は北海道の北にオホーツク海高気圧が
あって、南の太平洋には小笠原高気圧があり、この性質の異なっ
た高気圧がぶつかり合った日本の南岸沿いを、東西に伸びてい
る梅雨前線ある気圧配置といわれる。この高気圧の位置はいつ
もオホーツク海だけでなく三陸沖にあったり、高気圧も小笠原
付近にあるとは限らない。もちろん、オホーツク海高気圧がはっ
きり出現する年もあり、東北地方では「やませ」と呼ばれる北東
の冷たい風が吹いて、稲作に冷害をもたらすこともある。
　梅雨前線は南北に振動するので、一口に梅雨型といっても2つ
の高気圧の力関係でいろいろの型が現れて、典型的な気圧配置
は意外と少ない。

　梅雨期間中でも、前線が一時的に南下すると青木村では五月
のような青空が戻ったり、前線が北上する時は夏のような青空
が現れることある。これを「梅雨の中休み」といい、統計的にみ
て６月20日前後に5～7日現われることが多い。
　梅雨の雨の降り方には2つのタイプがあり、その年によってど
のタイプかに分けることができ、それは陽性型と陰性型がある。
1）陽性型は雨が強く降ったかと思うと間もなく強い日差しが
照りつけて天気変化が大きく、気温が高めに経過して、梅雨なの
にどちらかといえばカラッとしている。これに対して　2)陰性
型は雨の降り方は強くないが、曇雨天が続き気温は低めでジメ
ジメしていて梅雨らしい雨である。その年によってどちらかの
型にあてはまる。なお。青木村の場合は意外と6月の中（梅雨の
前半）は、前線の北側に位置するので陰性型であるが、７月（梅
雨後半）に入ると陽性型が現れやすい。
　梅雨晴れや　ところどころに　蟻の道　　正岡子規

〈6月〉 気象の話　梅雨の特性〈6月〉 気象の話　梅雨の特性 文責：岩渕 登喜夫文責：岩渕 登喜夫

日　時　７月31日㈭から８月１日㈮まで
　　　　両日とも９時30分～ 16時30分まで
　　　　（ただし、乙種防火管理講習31日のみ）
場　所　丸子文化会館
内　容　多数の人が出入りし、勤務、または居住する建物（防

火対象物）の所有者、経営者等は建物の用途、規模及
び収容人員により、防火管理者を選任し、防火管理
上必要な業務を実施しなければなりません。消防本
部では防火管理者の資格を付与する講習（甲種防火管
理者新規資格取得講習（２日間）及び乙種防火管理講
習（１日間）を実施します。資格の取得を希望される
方は受講してください。

対　象　防火管理者資格の取得を希望される方
定　員　50名
受講料　上田地域防火協会会員 甲種2,000円／乙種1,500円
　　　　一　般　　　　　　　 甲種4,000円／乙種3,000円
持ち物　筆記用具等
申し込み　７月１日㈫ ９時00分から
　　　　（電話での申し込みはできません。）

上田地域広域連合消防本部予防課及び上田広域８消
防署の受付窓口まで。

【お問い合わせ先】
消防本部予防課査察指導担当
☎ 26-0029

「甲乙共通課程」防火管理講習
の開催について
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木

4/
24

　令和７年度青木村戦没者追悼式を、青木村と青木
村社会福祉協議会の主催により挙行いたしました。

青木村戦没者追悼式（老人福祉センター）

　招魂社祭が、青木村遺族会と青木村消防団の主催
により挙行されました。（招魂社には戦争で亡くな
られた方並びに消防団活動で殉職された方が祀ら
れています。）

令和7年度戦没者追悼式令和7年度戦没者追悼式
および招魂社祭および招魂社祭 水

4/
9

日

4/
27

月

4/
28

　小・中学校合同の集団下校に合わせ、毎年実施し
ている通学路安全点検が行われました。
　各班に分かれ、中学生が小学生を引率し、危険個
所を再確認しました。また、教員が付き添い、危険個
所をカメラで撮影し、リストにまとめ、地図に落と
しました。
　この点検を基に、6月3日㈫には、学校・教育委員
会・村・警察等各関係機関による通学路安全確認検討
会が行われ、今後の対策箇所の検討が行われます。
　近年、子どもが被害者となる痛ましい交通事故が
発生しています。今後も関係機関が連携をし、子ど
もたちの未来を守るために地域一丸となって安全
な環境づくりを進めてまいります。

　春季ニュースポーツ祭が開催されました。「スマ
イルボーリング」、「囲碁ボール」の２種目で熱戦が
繰り広げられました。多くの村民の皆さんが参加
し、はつらつとしたプレーが随所に見られ、とても
楽しい一日となりました。なお、２種目の結果によ
る上位分館は以下のとおりです。
優　勝　入田沢分館
準優勝　中村分館
第三位　細谷分館

　青木村消費者の会総会を開催し、村内在住のカメ
ラマン丸田 平さんをお招きして座談会を行いまし
た。丸田さんは、４年前に青木村に移住、古民家をリ
ノベーションした「丸田平写真室」を営んでおられ
ます。実際に撮影された写真を見せていただくとと
ても素敵で温かみのある写真です。青木村に移住さ
れてきての感想や今後挑戦したいことなど興味深
いお話を沢山お聞きすることができました。今後も
ますますのご活躍が期待されます。大変有意義な
座談会と
なりまし
た。

小・中学校合同通学路安全小・中学校合同通学路安全
点検が行われました点検が行われました

春季ニュースポーツ祭春季ニュースポーツ祭
開催！開催！

青木村消費者の会青木村消費者の会
総会を開催総会を開催

ふるさと情報　フォトｄｅあおき

招魂社祭（招魂社里宮）
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水

4/
30

木

5/
8

金

5/
9

　保健センターに住民からの要望で、住民の憩いの
場となる「あおきカフェ」を開設し、村内から大勢の
参加がありました。「あおきカフェ」は、今後毎月１
回住民の皆さんと協力しながら開催していきます。

　児童センターでわくわくひろばを開催しました。
今回は５組の親子が参加され、手遊びや手作りおも
ちゃで遊んだり、４月・５月生まれのお誕生会をし
たりしました。また、東御市より身体教育医学研究
所の堤 裕美先生をお迎えし、運動あそびを教えて
いただきました。
　次回は７月３日㈭で
す。６月・７月生まれの
お誕生会、七夕まつりや
水遊びを予定していま
す。たくさんの参加をお
待ちしております。

　信州昆虫資料館では青木小学校3年生の遠足に
合わせ、村内在住の養蜂家・村田真俊氏を講師に迎
え、ミツバチの生態と養蜂の仕事を学びました。資
料館の桜から集められた濃厚なハチミツをマサオ
キベーカリーさんの焼き立てパンに塗って食べる
と、子どもたちの歓声と満面の笑みが草原に溢れま
した！

あおきカフェ開設あおきカフェ開設わくわく広場を開催わくわく広場を開催

青木小の遠足でミツバチ青木小の遠足でミツバチ
ワークショップを開催！ワークショップを開催！

美しい青木村2026年度版美しい青木村2026年度版
　カレンダー用作品を募集しています　カレンダー用作品を募集しています
　2025年度版カレンダー作成では、多くの皆様
にご応募いただきありがとうございました。今回も
2026年度版青木村オリジナルカレンダーに掲載す
る写真【風景・祭り・行事・特産品など】を広く募集
いたします。
募集期限　9月2日㈫
募集作品　2023年1月1日～ 2025年8月31日に
　　　　　撮影された写真
応募方法　役場、文化会館、道の駅あおき農産物

直売所に設置の応募箱、または郵送で
提出してください。

問  商工観光移住係
☎️ 49-0111㈹・情  49-3131

募集中!

猫のいる風景 大法寺大般若会

ふるさと情報　フォトｄｅあおき
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　栗林一石路のポートレートと写真２点を、信濃毎日新聞の
西島拓也記者を通して、栗林家のご遺族より寄贈いただきま
した。
　ポートレートの作者は、更級郡稲荷山町（現千曲市）出身の
政治漫画家、近藤日出造（こんどう ひでぞう）です。風刺の
効いた作風で、一石路とは『民報』で仕事をともにし、廃刊後
は読売新聞などで活躍しました。一石路がジャーナリストと
して活動する中で、言論人や作家から漫画家まで、様々な文
化人と交流していたことが伺える資料です。
　ポートレートは6月1日より、歴史文化資料館にて展示しま
す。戦後80年の本年、一石路が懸命に生き抜いた激動の時
代の雰囲気とその生涯に思いを馳せながら、じっくりご覧く
ださい。

喜憂の欄については、HP上での掲載はしていません。

ふるさと情報　フォトｄｅあおき

地産地消プロジェクト
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再生紙を使用
しています

村では、災害などの緊急時での速やかな一斉情報配信、情報伝達手段として
緊急防災メールシステムがあります。緊急時の村からの情報を入手いただ
くため、是非ご登録ください。 http://admj.biz/subscriber/?storeId=193

防災メール登録のお願い
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岡
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４月に入学した中学１年生も、制服がすっかりと体に馴染み、学校生活のあらゆる場面で青木中学校の一員として活き
活きと活動する姿が見られるようになりました。
授業も本格的にスタートし、小学校とは異なり、中学校では教科ごとに
先生が変わる教科担任制が始まりました。生徒たちは、９つの教科で多
くの先生と出会い、日々新たな知識や考え方を学んでいます。先生方から
は「授業に積極的に参加する生徒が多く、私たちも大変嬉しく思っていま
す」という声が多く聞かれます。
音楽の授業では、生徒たちが楽しそうに歌声を響かせています。
体育の授業では、生徒たちが元気いっぱいに体を動かしています。

朝の学活では、生徒たちが良
い雰囲気の中で一日の始まりを迎えています。
学級活動の時間では、クラス
で仲間との絆を深め、より良
いクラスをつくっていきたい
という願いを込めて、班ごと
に学級目標を考えました。今
後の活動への意気込みが感
じられます。

青木中学校では、生徒たちがこれからも意欲的に学びを探究し、豊かな中
学校生活を送れるよう、教職員一同サポートしてまいります。

青木中学校１学年

がんばれがんばれ
  あおきっ子  あおきっ子 新新入入生生のの青青木木中中学学校校ででのの

生生活活ががススタターートトししままししたた！！
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